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RUTA DE LAS 3 FUENTES RUTA DE LA CRUZ DE LAS RELIQUIAS

El agua ha sido un elemento importante para el pueblo
de Matabuena y todavia hoy es conocida en la zona par
su calidad. Mucha mmaﬁ se sigue acercando a coger agua
de las diferentes fuentes que
existen en cada barrio.

Esta ruta parte de la fuente
del barrio de Cafiicosa, que
fue construida en el afio
1933, Tomaremos la calle Real
pasando por la Ermita de San
Martin, cuya peana de la cruz
um Ema..m amﬁ nm Qwa :mmmaa_om a las afueras de la
poblacién y seguiremos por el camino trazado en el mapa
en direccién al barrio de Matamala, Nos dirigiremos hacia
el parque infantil, donde veremos la fuente principal de
este barrio, construida en 1931.

Continuando con nuestra ruta,
abandonaremos la poblacion
por un paseo rodeado de
arboles  para dirigirnos
hacia el paraje donde se
encuentra el Roble centenario
de Matabuena. Este es un
ejemplar muy antiguo y grande
de roble melojo (Quercus
pyrenaica) catalegado como
arbol singular. Regresaremos
a nuestro punto de partida
{ pasando por la Ermita de

e Santo Cristo de la Columna.

La ruta comienza en el Ayuntamiento de Matabuena,
desde donde seguiremos la calle Fuentebuena hasta tomar
el Camino del Puerto. Este nos llevara a la cumbre de la
sierra, alcanzando el Puerto de la Linera (1834 msnm).
Siguiendo la cuerda de la cordillera en direccion este,
llegaremas a fa Cruz de las Reliquias (1957 msnm), que es
el punto mas alto del municipio de Matabuena.

Los vecinos del pueblo realizan cada 1 de mayo una
romeria hasta este lugar para luego comer todos juntos en
una zona conocida como los bardales,

En nuestro recorrido, ademds de pinares de Pinus sylvestris,
deberemos estar atentos para poder deleitarnos con la
presencia del acebo (llex aquifolium) Esta especie ha
encontrado aqui uno de los pacos lugares en Espafia donde
puede sobrevivir en parches de cierta superficie. Por este
motivo, se trata de una especie protegida y no debemos
llevarnos ninguna rama o fruto. Lo encontraremos con sus
caracteristicas bolitas rojas desde noviembre hasta marzo
aprox. Algunos afios este periodo se puede extender un
paco mas, El descenso se realiza por el mismo camino.

Esta es la ruta mas exigente de las propuestas. Se
recomienda hacerla cuando no haya nieve, y cuando se
pueda disfrutar de la luz solar durante mas tiempo.
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RUTA DE LAS GUIJAS

Saldremos desde la Plaza del Ayuntamiento siguiendo la
calle Agustin Benito en direccion a la sierra. Seguiremos los
caminos indicados en el mapa para ascender de manera
paralela a las montafias hasta un paraje conocido como
Las guijas: este es un punto elevado donde hay buena
visibilidad y desde el cual podemos divisar varios de los
pueblos de los alrededores.

Una vez hayamos admirado el entorno, retomaremos
nuestro camino de nuevo, bordeando el pinar que nos
encontraremos por su margen derecho. Descenderemos
en direccion al pueblo vecino, Arcones, hasta alcanzar un
edificio cerrado que se proyectd como refugio de montafia.
Si desde ese punto miramos a la derecha, veremos un
abrevadero para el ganado que todavia a dia de hoy es
usado por los pastores para aliviar la sed del rebafio.
Continuaremos por el camino que cruza hacia la izquierda
para regresar a nuestro punto de partida.

El regreso a Matabuena se hace por el llamado camino de
Matahebras, que finaliza en el ntcleo principal del pueblo.

En época de lluvias o deshielo, es posible que tengamos que
cruzar pequefios arroyos en algunos puntos del recorrido.
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