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Una de las primeras referencias escritas al paso por nuestra provincia de un
caminante, fue en el siglo XIV en las paginas del "Libro del Buen Amor". Muchos
anos después viajeros de la aristocracia europea llegaban hasta las faldas y cum-
bres de nuestra Sierra de Guadarrama atraidos por los grabados y relatos de via-
jeros que idealizaban sus paisajes en una época de romanticismo.

Quiza fueron ellos los primeros en recorrer nuestra geografia de un modo
que siglos después ha desarrollado no sélo una forma de vida sino que constitu-
ye un importante motor econémico para muchos paises alrededor del mundo.
Estamos hablando, por supuesto, del turismo.

La provincia de Segovia atesora un importantisimo patrimonio monumen-
tal, artistico e histérico. Hoy ya casi nadie se sorprende por las hordas de turis-
tas que descienden de autobuses armados de camaras digitales capaces de cap-
turar hasta el mas minimo detalle y que circulan en tropel por las calles de su
capital.

En un mundo donde las amenazas del cambio climético acechan no sélo
nuestra calidad de vida sino nuestra propia supervivencia como especie, Segovia y
su provincia ha sabido mantener un equilibrio entre nuestras necesidades como
humanos y la naturaleza que nos rodea. Una extensa red de caminos, veredas, sen-
das, y pasos de ganado nos permiten recorrer espacios naturales de una gran
importancia ecoldgica y medioambiental como son los Parques Naturales de las
Hoces del Rio Riaza y Duratén o el tramo medio del rfo Cega por la Senda de los
Pescadores, descubrir pueblos de un encanto arrebatador a orillas de un rio que lle-
va nombre de santo, comarcas casi despobladas donde las casas tienen un caracte-
ristico color negro o caminar buscando las huellas dejadas hace mds de 500 anos
por un arcipreste que a no dudar debfa de estar loco o ser un loco maravilloso.

Esta no pretende ser una gufa al uso sino mas bien una invitacién al conoci-
miento de nuestros espacios, de nuestros pueblos, de sus gentes y formas de vida,
porgue en definitiva, ellos y su relacion con el medio son los que hacen posible la
conservacion de la naturaleza y su disfrute. Por ello no es sélo su responsabilidad
sino nuestra también, la que hace que la provincia de Segovia siga siendo lo que
es, un gran y maravilloso espacio natural que es necesario descubrir.

Como cantaba Joan Manuel Serrat poniendo musica a los versos de Machado:

‘Caminante no hay camino, se hace camino al
andar...







A SEGOVIA MAS
NATURAL

LONGITUD APROXIMADA: 10 kilémetros.

DURACION: 4 horas.

DESNIVEL: Altura maxima: 993 m. Altura minima: 918 m.

CARACTER: Senderismo, bicicleta de montana en el 90% del recorrido.

LUGARES DE INTERES:

Iglesia y barrio de San Lorenzo
Monasterio de San Vicente

Monasterio de Nuestra Senora de El Parral
Casa de la Moneda

Iglesia de la Vera Cruz

Cementerio judio

Santuario de la Fuencisla

Convento de Santa Cruz la Real

MIRADORES:

Mirador de los Altos de El Parral
Mirador de la Juderia
Mirador de los Altos de La Piedad

APUNTES BOTANICOS:
Alameda del Parral:

Castano de indias (Aesculus hippocastanum)
Platano (Platanus x hispdnica)
Sauces (Salix sp.)
Chopos (Popolus sp.)
Alcazar, Plaza de la Merced y Casa de Castellarnau:
Cedros (Cedrus x libanotica)
Pinarillo:
Pino
Tomillos (Timus sp.)
Hiedra (Hedera helix)



Desde cualquiera de los miradores habilitados para contemplar el cas-
co antiguo de Segovia llaman la atencion algunos de los nombres a los que
hace referencia: Torre de Hércules, Vera Cruz, La Casa de la Quimica, La
Casa del Sol, Camino del puente de la Estrella... Alli de pie, releyendo una y
otra vez esos nombres, mi imaginacion vuela hacia un tiempo pasado, hacia
una ciudad de cuento. ;Y no es para menos! Al levantar la mirada ésta topa
con el caserio abigarrado de la antigua ciudad de Segovia; una muralla alti-
va que se levanta a los pies de dos rios, los tejados de las casas que se agol-
pan sin orden ni concierto, algunas incluso llegan a fundirse con la muralla
en una metamorfosis perfecta, enganandose las unas a la otra; torres airo-
sas de iglesias se elevan por encima de éstas...y dominando el espacio, dos
moles inmensas llaman poderosamente la atencion: la Catedral y el Alcazar.

No es ésta una ruta cualquiera; es un camino para embriagar los sen-
tidos, pues son tantos los alicientes que nos salen al paso: iglesias, conven-
tos y monasterios; santos que se elevan sobre el suelo y otros que viven en
cuevas excavadas en la propia roca; judias despenadas y milagrosamente
salvadas por intercesion divina; iglesias de misterioso pasado fundadas por
ordenes militares no menos misteriosas; monedas acufnadas a la vera del rio
en el Real Ingenio de la Moneda, y todo ello arropado por una frondosa vege-
tacion que puebla ahora la ciudad extramuros, como una muralla protecto-
ra frente al dltimo de los "animales mitoldgicos" creados por el hombre: un
dragon, quiza el ultimo...su nombre: EL CAMBIO CLIMATICO.

DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Sugerimos comenzar este itinerario en la misma plaza del barrio de San Lorenzo, a los pies de su
preciosa iglesia del romanico porticado segoviano. El que otrora fuera arrabal de artesanos y moline-
ros y que poseia su propia parroquia, hoy ya es un barrio mas anexionado a la moderna ciudad. Diri-
gimos nuestros pasos por la Calle del Puente del Rio que unos cientos de metros mas alla pasa a lla-
marse Calle San Vicente. Cruzado el segundo puente nos dirigimos por una calle a nuestra izquierda.
Muy pronto a nuestra derecha se sitla el Monasterio de San Vicente. Siguiendo calle abajo desem-
bocaremos en uno de los més deliciosos y mejor conservados parques de la ciudad: la Alameda de
El Parral. Una frondosa vegetacion de castafios de Indias, platanos, sauces y chopos, entre otros,
hara de estos primeros momentos de nuestra ruta un paseo inolvidable en cualquier época del afio.

Llegados a la altura del puente que cruza el rio junto a la Casa de la Moneda subimos por el cami-
no empedrado junto a las tapias del Monasterio de El Parral que desemboca en la fachada de la
iglesia del Monasterio. Un apunte: fue obra del arquitecto Juan Guas, el mismo que se encargo de
la fachada del Convento de Santa Cruz la Real y que mas tarde veremos.

Justo enfrente de ésta, una estrecha senda empedrada y marcada con un hito en piedra y con un
punto rojo nos conduce hasta una de las paradas obligatorias de nuestra ruta, el Mirador de los
Altos de El Parral. Con la ayuda del mosaico situado en una enorme piedra a modo de mesa,
merece la pena perder unos minutos tratando de identificar los hitos que nos describe al contem-
plar desde este punto el casco antiguo de la ciudad.




Seguimos ahora guiados por lo hitos rojos hasta la iglesia de la Vera Cruz. Aqui la contempla-
ciéon de las extranas figuras fantasticas labradas en su piedra nos transportara a un mundo de mis-
terio y plagado de enigmas.

Descendemos ahora hasta el barrio de San Marcos. Cruzando la carretera podremos leer el
siguiente epigrafe en uno de los lados de la caseta que hay enfrente:

" Hoy he podido pasear
por los alrededores de Segovia,
la alameda del Eresma, San Marcos,
la Fuencisla, el Camino Nuevo ...

Cartas a Guiomar - Antonio Machado

Desde la parte trasera de ésta descendemos hasta una amplia pradera a los pies del Alcazar.
ilmpresionante su vision desde aquil Nos dirigimos hacia el rio para atravesarlo por un elegante
puente de madera que nos conducira hasta el valle del Clamores. Un agradable paseo bajo una
frondosa vegetacion nos remontara hasta la cabecera del valle. Pasadas las huertas a nuestra
izquierda, y llegados a la altura de un puentecito de piedra, donde la vegetacion se abre, subiremos
por una comoda escalinata de piedra situada a nuestra derecha y que, atravesando la carretera de
la Cuesta de los Hoyos, nos conducird al segundo de nuestros miradores, el Mirador de la Jude-
ria, en el antiguo cementerio judio de la ciudad. Desde aqui se hace mas patente la apreciacion
de las ciudades multiculturales de la Edad Media; moros (la mayorfa conversos), judios y cristianos
viviendo en paz y armonfa en un mismo espacio fisico, jy la ciudad de Segovia no era una excepcién!

Continuamos por una senda bien marcada que discurre paralela a la carretera. Al final de ésta coge-
mos la senda que sube por una suave pendiente a nuestra derecha y que desemboca en una calle
asfaltada. Desde agui hasta los Altes de la Piedad, nuestro tercer mirador.

Después de admirarnos de las preciosas vistas de la ciudad y de la sierra de Guadarrama que se dis-
frutan desde este punto nos dirigimos hacia la rotonda del Hospital General. Continuamos por el
margen derecho de la carretera de Arévalo hasta la altura del cartel de final de ciudad y cogemos
el primer camino que sale a nuestra derecha hasta una valla de alambre que cruzaremos por su acce-
so peatonal. Aqui tomamos el camino de la izquierda y unos cien metros mds adelante giraremos
a nuestra derecha direccion norte. Este es el punto mas alto de nuestro itinerario. Hacia el norte
podremos ver los barrios de Zamarramala y La Lastrilla. En un kilémetro mas siguiendo este
camino deberemos coger otro camino que sale a nuestra derecha, en direccién norte, y que tras
unos metros comienza a descender por lastras recientemente reforestadas. Desde este punto
podemos ver justo frente a nosotros la Venta de San Pedro Abanto. Descendemos hasta el rio. Des-
de aqui'y remontando su margen derechay por el nuevo trazado que se estd acondicionando llega-
remos hasta el puente de piedra del Arco de San Lazaro.

Desde la Alameda de la Fuencisla y para volver a nuestro punto de partida proponemos hacerlo
por la margen del rio Eresma perfectamente habilitada para el paseo, hasta el puente de piedra del
barrio de San Marcos. Desde este puente y subiendo por el paseo de Santo Domingo de Guzman
llegaremos hasta el Convento de Santa Cruz la Real, en cuya fachada, recién restaurada por la
Fundacién del Patrimonio de Castilla y Ledn, encontramos la huella de nuestro arquitecto de la igle-
sia del Parral. Fundado por santo Domingo de Guzman, tuvo como prior a Torquemada, y en su inte-
rior se halla la cueva donde el santo rezaba y donde cuenta la tradicion que santa Teresa tuvo uno
de sus famosos éxtasis.

No en un éxtasis, pero s en un suspiro, nos plantaremos de nuevo en la plaza de San Lorenzo para
cerrar este cfrculo magico que dara fin a nuestro paseo, aunque no a nuestro asombro por tanta belleza.
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Diferentes vistas de la ciudad



Cuando. Cualquier época del afio es buena, especialmente recomendables los meses de verano,
disfrutando del frescor de las alamedas a orillas del rio Eresma y otono, donde la caida de la hoja
representa un verdadero deleite para los sentidos.

Quién. Itinerario circular apto para cualquier persona, recordando siempre las precauciones reco-
mendadas en cada época del afo.

Cartografia. Hoja 4831 escala 1:25.000 del Instituto Geografico Nacional.

Curiosidades. Todas las especies de cedros presentes en la provincia de Segovia han sido introdu-
cidas para su uso en jardineria. Los primeros ejemplares fueron plantados en el siglo XIX en el Par-
terre de los jardines de La Granja durante el reinado de Amadeo de Saboya. Un poco mas tarde, a
mediados del XIX'y comienzos del XX, se plantaron los de la Plaza de la Merced, algtin ejemplar en
el Alcézar, jardin de la casa de Castellarnau y jardines de San Roque. (Mario Sanz Elorza. Revista de
Medio Ambiente, 2° Semestre). Son, por tanto, ejemplares ya centenarios y testigos mudos de la
historia de nuestra ciudad. Sorprendente, sverdad?

Lo del castafio de Indias es otra historia, pues este arbol ni es un castafo, ni sus frutos son comes-
tibles y tampoco es de las Indias (como se conocfia a las tierras del Nuevo Mundo).

Que se le llame castafio es por la similitud de sus frutos con las del verdadero castano, y de Indias
porque se crefa que procedia de la India. En realidad es originario del sur de Albania, norte y centro
de Grecia y Bulgaria, habiéndose citado en el Céucaso, norte de Persia e Himalaya.

Asi que, mira por cuanto, jitambién en el mundo vegetal hay especies que no son lo que parecen!!
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FL DESCONOCIDO
Y MAGICO RIO SAN
JUAN

LONGITUD APROXIMADA: 20 Kilometros.
DURACION: De 5 a 7 horas (contando con paradas).
DESNIVEL: Practicamente [lano en todo su recorrido.

CARACTER: Senderismo, bicicleta de montana, caballo.

LUGARES DE INTERES:

Castroserna de Arriba

Castroserna de Abajo (Iglesia romanica)
Castillo de Castilnovo

Molino de las Fuentes del rio San Juan
San Miguel de Neguera (despoblado)

APUNTES BOTANICOS:

Encina (Quercus rotundifolia)
Enebro (Juniperus thurifera). Preciosos ejemplares en Castroserna de Abajo
Nogal (Juglans regia)

Sauces (Salix sp.)

Fresno (Fraxinus angustifolia)

Choperas (Populus sp.)

Rubia (Rubia tintorum)

Belefio (Hyosciamus niger)

Bolsa de pastor (Capsella bursa-pastoris)

13



El rio San Juan discurre placidamente entre la Sierra de Guadarrama y el Dura-
ton, al cual cede sus aguas, por el nordeste de la provincia de Segovia. El rio San
Juan es un rio andnimo, un rio casi desconocido quiza por la fama de las Hoces
del Duratén, su hermano mayor que por suerte o por desgracia (eso nunca se
sabe) le ha robado todo el protagonismo. Y sin embargo éste no tiene nada que
envidiarle a aquél. A lo largo de su curso se han levantado iglesias que se han
poblado de gentes venidas en su mayoria del norte de la Peninsula; castillos en
una tierra de frontera que era necesario afianzar ante el enemigo que vino del
Sur. A lo largo de sus orillas el hombre supo sacar el maximo rendimiento cons-
truyendo molinos, roturando sus vegas para campos de labor y aprovechando
sus frondosas arboledas para, de la madera, del barro y de la piedra, levantar
sus nuevos hogares.

A partir de la década de los 50 del s. XX se produce un nuevo movimiento
migratorio. Las gentes del campo castellano, y Segovia no fue una excepcion,
parten hacia los nucleos industriales del norte y hacia las grandes capitales, en
especial Madrid, en busca de un futuro mejor. Lentamente los pueblos y aldeas
del nordeste segoviano se van despoblando, las casas se van desmoronando
bajo el peso de los anos, y el tiempo extiende un manto de olvido y silencio.

Ajeno a la historia de los hombres, las aguas del rio San Juan han seguido
corriendo desde la noche de los tiempos. La sombra del buitre leonado se pro-
yecta desde los altos riscos de los canones que el rio, ya casi en su desemboca-
dura en el Duraton, ha horadado con el paso de los siglos, quiza como tributo y
admiracion a su conocido y famoso hermano mayor.

.?nl

Castillo de Castilnovo Pagina siguiente: Castrosena de Abajo




DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Elinicio de nuestra ruta se sittia en Castroserna de Arriba. Partimos junto a la iglesia por un cami-
no que desciende hacia el rio. Nada mas atravesar un pequefio puente con pasamanos de madera
giramos a nuestra izquierda por una suave pendiente junto a la valla de un chalet que rodeamos
para, desde aquf, tomar siempre la misma direccién que lleva el rio a nuestra izquierda y que ya no
abandonaremos hasta el final de nuestra ruta.

Desde aquiy siempre por la orilla derecha del rio nuestra senda discurre por el fondo del valle, deli-
mitado en ocasiones por las paredes verticales de la piedra caliza donde el buitre leonado anida.

Un magnifico ejemplar de enebro nos da la bienvenida en Castroserna de Abajo. Merece la pena
abandonarse por unos minutos en este pequeno pueblo para contemplar con sosiego su iglesia, sus
casas de arquitectura castellana y sus corrales de piedra fundidos con los muros rojizos del cafidn.
En uno de estos corrales nos sorprende comprobar la existencia de colmenas en viejos troncos de
arboles ahuecados.

A la altura de la ermita de la Virgen de los Remedios debemos dejar nuestra senda junto al rio
y cruzar éste buscando la carretera que en seis kildmetros nos conducira hasta los pies del castillo
de Castilnovo. Aqui debemos continuar por el pequeno ramal que desciende hasta la carretera de
Segovia a Cerezo de Abajo, SG 205. Cruzamos ésta y continuamos por un camino bien delimitado
que nos conducird hasta la carretera local de Segovia a Sepulveda. Una vez aqui cruzamos a su lado
izquierdo y continuamos por ésta hasta un puente de piedra que cruza nuestro rio. Pasado el puen-
te tomamos el camino que sale a nuestra izquierda.

Ha abandonado el rio San Juan en este trayecto entre las carreteras que lo atraviesan, el valle de
verticales paredes de piedra, y durante algunos kilometros se abre en una amplia vega de campos
de cultivo como queriendo tomar aire sabedor de que volvera a encafionarse otra vez ya casi hasta
su desembocadura en el Duraton.

Seguimos, pues, nuestro camino siempre en la misma direccion que el rio ahora situado a nuestra
izquierda.

A la altura de Consuegra nos topamos con un camino que vadea el rio. Debemos dejar el camino y
continuar casi campo a través siempre paralelos al rio hasta llegar a la carretera local que va direccion
Sepllveda, la SG-232. Descendiendo unos metros por ésta debemos coger el camino situado en su
margen derecho, en el sentido de nuestra marcha, justo antes de llegar al puente que vuelve una vez
mas a cruzar el rfo. Continla nuestra senda unos 600 metros por este camino el cual debemos dejar
anuestra derecha, justo cuando empieza a empinarse, para buscar de nuevo el cauce del San Juan.

Una vez aqui el camino es bien visible y continuara vadeando el rio alguna que otra vez. Discurrira
ahora y ya casi hasta el Duratén encajado entre verticales paredes, escoltado por frondosas planta-
ciones de chopos y vigilado desde el aire por la mirada escrutadora de los buitres.

Llegados a las fuentes del Rio San Juan, facilmente localizables en la distancia por el depdsito de
agua de su captacién, debemos continuar por su orilla derecha que en unos escasos dos kilémetros
nos llevard hasta el molino del que fuera San Miguel de Neguera (que, por cierto, toma su nom-
bre de otro santo, como el rfo que hemos venido siguiendo) y que ahora ya no son més que un ama-
sijo de piedras que a duras penas se mantienen en pie.
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|OS PUEBLOS
NEGROS

LONGITUD APROXIMADA: 15 kilémetros.

DURACION: De 5 a 6 horas (incluyendo paradas)
DESNIVEL: Altura maxima: 1.767m. Altura minima: 1.230 m.
CARACTER: Senderismo

LUGARES DE INTERES:

Los pueblos de Becerril, Serracin y El Muyo (los pueblos "negros”)
Alquité, Madriguera y Villacorta (los pueblos "rojos”)

MIRADORES:
Valdebecerril (1.767 m.)

APUNTES BOTANICOS:

Roble (Quercus pyrenaica)

Encina (Quercus rotundifolia)

Tejo (Taxus baccata )

Enebro rastrero (Juniperus communis var. nana)
Fresno de montafa (Fraxinus excelsior)

Rosal silvestre (Rosa canina)

Brezo (Erica autralis)

El Muyo



En el ano 2000 Becerril tenia 16 habitantes, El Muyo tenia 9y Serra-
cin estaba deshabitado. Hoy las cosas no han cambiado demasiado y a
pesar de que se intuye un cierto resurgimiento de la vida en los pueblos,
fundamentalmente gracias al turismo rural, apenas se aprecian nuevos
asentamientos en este remoto rincon de la provincia de Segovia.

Situados a los pies de la Sierra de Ayllon, entre el puerto de la Que-
sera y el Collado de Puerto Infante, limitan al sur con la provincia de
Guadalajara y con la Sierra de Pela al nordeste, en la provincia de Soria.

Al igual que en los pueblos del valle, sobreviven en las zonas mas
altas de sus cumbres, en las laderas mas umbrias, verdaderos tesoros
botanicos. El hayedo de la Pedrosa en su vertiente segoviana o el de la
Tejera Negra, declarado Parque Natural, en sus vertiente guadalajarena
y el reducto de tejos de Becerril nos hablan de otros tiempos donde el
clima era posiblemente mds frio y las montanas estaban cubiertas de
otro tipo de vegetacion. Durante siglos, milenios, posiblemente millones
de anos han estado presentes en estas sierras. Hoy un pequenisimo
numero de ejemplares han sobrevivido al paso del tiempo, al cambio de
las estaciones, a la desaparicion de los glaciares, a los incendios y sobre
todo a las hachas de los hombres.

También en los pueblos de Becerril, El Muyo y Serracin, los hom-
bres, un reducidisimo grupo de ellos, se aferran a las casas de sus ante-
pasados hechas de pizarra, lo que les da un inconfundible y bellisimo
color casi negro.

La espadana de la iglesia de Serracin se
yergue orgullosa contra el cielo. En la distancia
se aprecian los huecos donde antano tanian las
campanas. Al caer la tarde de otono los pasos
resuenan en las solitarias calles, mudas, frias y
un terrible sentimiento de nostalgia llena el
aire. Me pregunto qué sera de los tejos, de las
hayas, de los pueblos y las gentes que todavia
habitan dentro de cien anos...

Becerril

DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Nuestro punto de partida se sitla en la plaza de Becerril. Salimos del pueblo en direccion sur.
Frente a nosotros se sitdan las estribaciones de la Sierra de Ayllon, formando una especie de anfi-
teatro. A 1 kildmetro aproximadamente del pueblo el camino se bifurca. Nosotros debemos seguir
por el de nuestra izquierda que, a la altura de un pequefio depédsito de agua vemos como suave-
mente empieza a remontar la cuesta. Desde aqui podemos contemplar en la zona conocida como
Los Campillos a nuestra derecha, una manchas de color verde oscuro que desde lo alto de la mon-
tana y de manera desperdigada se dejan caer pendiente abajo. Es el reducto de tejos de Becerril.



Nuestro camino discurre siempre pendiente arriba y direccion sur, justo entre la divisoria de
los rios Cambrones a nuestra izquierda y Hociquilla a nuestra derecha.

Encinas, brezos y enebros salen a nuestro encuentro a medida que ascendemos. En la mayo-
rfa de los ejemplares se aprecia el ramoneo de ovejas y vacas alimentandose de sus hojas.

A la altura del Campazo nuestro camino se torna mas tortuoso y empinado y éste se con-
vierte en senda practicamente a la altura de una extensa mata de roble a nuestra izquierda.
Seguiremos la senda en direccién al collado. Aqui hace acto de presencia el fresno de mon-
tana, una verdadera joya botanica.

Una vez en el collado, y después de habernos repuesto del esfuerzo, seguiremos a nuestra
izquierda, hacia el vértice geodésico de Valdebecerril, cota maxima de nuestra ruta y mira-
dor privilegiado de las vertientes segovianas y guadalajarenas. Desde este punto y en direc-
cion suroeste contemplamos el Parque Natural del Hayedo de Tejera Negra que junto
con el Hayedo de la Pedrosa en la vertiente segoviana y el de Montejo de la Sierra en la
provincia de Madrid, son los mas meridionales de Europa.

Una extensa zona de repoblacién de pino silvestre se extiende por los valles de la vertiente
de Guadalajara. No serd nada extrafio tropezarnos con algun ejemplar de corzo, muy abun-
dante por estas serranias. Algo mas dificil sera que podamos sorprender a algln jabalf, tam-
bién muy abundante. Y mucho, mucho mas dificil serd ver al lobo, que durante la Ultima
década ha ido extendiendo su radio de accion de la cuenca sur del Duero, gracias al aumen-
to de su poblacion al considerarse una especie en peligro de extincion en este drea geogra-
fica. Como si de un antiguo sefior feudal se tratara, viene a reclamar sus dominios de caza.
No en vano esta geografia esta plagada de toponimos referentes a su presencia como el cer-
cano Pico del Lobo.

Desde Valdebecerril continuaremos por nuestra izquierda, siempre guiados por la valla que
marca el limite provincial y que discurre por la cresta de la montafia en suave descenso unos
3 kilémetros hasta el Collado de Puerto Infante. Una vez aqui'y tras cruzar la cancela de
hierro giraremos en direccion norte por un camino bien marcado que nos conducira hasta
el pueblo de El Muyo en algo menos de una hora y media si paramos a deleitarnos con la
caida del agua a la altura del paraje de Las Chorreras. Descienden hasta EL Muyo las lade-
ras pobladas de roble.

Después de descansar en EL Muyo o abandonarnos al paseo por sus calles, salimos de éste
por la carretera que conduce a Madriguera. Ahora nuestro itinerario estd sefalizado hasta
Becerril por unas flechas indicadoras situadas en unos postes de madera. A 500 metros, a
la altura del campo de futbol (no me imagino aqui a las estrellas de la liga espafiola), debe-
mos dejar la carretera y continuar por un camino en direccion noroeste. Ojo, porque des-
pués de un par de Kilémetros éste desaparece. Aqui lo mejor serd guiarse por el tendido
eléctrico que desde El Muyo llega hasta Serracin, el segundo de nuestros pueblos negros.

La espadana de la iglesia se alza altiva a pesar de que ésta ha perdido su cubierta y las cam-
panas y vete a saber cuantas cosas mas.

Ultimo tramo de nuestro itinerario. Rodeando el pequefio caserio, deberemos seguir en 21
direccién noroeste, siempre acompanados por las balizas de madera. A 1 kilémetro aproxi-
madamente dejaremos nuestro camino para seguir ahora direccién suroeste a los pies del

cerro del pizarral por una estrecha senda que desciende hasta cruzar el rio Cambrones.

Desde aqui'y en poco méas de media hora llegaremos a Becerril, a su plaza, los ojos llenos

de una belleza abrumadora y en el corazon la huella imborrable de una comarca Unica, al pie

de la Sierra de Ayllon, en el casi olvidado nordeste segoviano.
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Donde. El pueblo de Becerril se sittia a 18 kilo-
metros de Riaza, al cual se llega por la N-110 o
carretera de Soria.

Cuando. La primavera y el otono son las épo-
cas mas recomendables para realizar este itine-
rario, debido a la suavidad de las temperaturas.

Quién. Recorrido circular exigente fisicamente
debido a los 537 metros de desnivel que tene-
mos que salvar, recomendable para personas
con un cierto tono fisico y acostumbradas a
andar, aunque la belleza de sus pueblos y la
espectacularidad de sus paisajes compensan
cualquier esfuerzo fisico.

Cartografia. Hoja 432 escala 1:50.000 del Ins-
tituto Geografico Nacional

Curiosidades. £l tejo no es un arbol cualqguiera.
Al igual que sus raices se hunden en la tierra, su
mitologia y leyenda se hunden en la noche de
los tiempos. Desde antiguo ha estado ligado a
los cementerios considerado ya un arbol sagra-
do. Sus hojas perennes siempre verdes simboli-
zaban la vida eterna y el arbol se transformaba
en el vehiculo de las almas en su viaje al més
alld. Adorado como una divinidad por cultos
paganos, se encuentra ligado a iglesias y ermitas
en épocas mas recientes, en Espafia sobre todo
en la Cordillera Cantabrica y tierras del norte.

Su madera, dura, imputrescible es muy aprecia-
da en ebanisterfa y de él se hicieron los arcos
para los ejércitos en la Edad Media.

Pero paraddjicamente es un arbol muy toéxico,
debido a un principio activo denominado taxi-
na. Por ello era considerado por los clasicos
como un arbol de las regiones infernales, consa-
grado a la diosa Hécate, reina de los infiernos.

Pero no todo en torno a este arbol es tan lugu-
bre como parece y asi nos ha dejado expresio-
nes tan bonitas y llenas de evocaciones como
"tirar los tejos”.

Becerril y El Muyo
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LA SENDA DE LOS
PESCADORES

LONGITUD APROXIMADA: 20 kilémetros.

DURACION: De 5 a 6 horas.

DESNIVEL: Altura maxima: 840 m. Altura minima: 790 m.
CARACTER: Senderismo.

LUGARES DE INTERES:

Villa de Cuéllar
Mirador de San Cebrian (Zarzuela del Pinar)

APUNTES BOTANICOS:

Aliso (Alnus glutinosa)

Abedul (Betula alba)

Avellano (Corylus avellana)

Chopo (Populus nigra)

Fresno (Fraxinus angustifolia)

Sauce (Salix sp.)

Pino resinero o negral (Pinus pinaster)
Pino silvestre (Pinus silvestris)




Refugio de resineros

Desde el vértice geodésico situado junto a la ermita de San Cebrian
en el término municipal de Zarzuela del Pinar, puede contemplarse hacia
el norte, una de las masas arboreas mas extensas de Europa. Un increible
bosque de pino resinero o negral se extiende en todas las direcciones casi
hasta donde la vista puede llegar a abarcar. Esta impresionante masa
forestal es conocida como Tierra de Pinares.

Encaramados a este mirador natural nada hace pensar en una de las
joyas que este bosque esconde. El rio Cega atraviesa la Tierra de Pinares
segoviana en direccion SE-NW desde las inmediaciones del puerto de
Navafria. Cuando se interna en esta extensa zona de pinares lo hace exca-
vando en su suelo arenoso llegando en algunos tramos a los 60 metros de
altura con respecto a la llanura arenosa. Esta timidez de la que el rio hace
gala esconde un verdadero tesoro botanico a lo largo de su curso: chopos,
sauces, fresnos, alisos, avellanos, manzanos silvestres, espino albar, un
largo etcétera de plantas herbaceas y sobre todo dos auténticas sorpresas
por lo extrano de su situacion geografica, tanto que se cree su existencia
anterior a las ultimas glaciaciones del cuaternario, son el pino silvestre y
sobre todo el abedul.

Sin embargo la especie predominante en esta comarca que atraviesa
el rio Cega es indiscutiblemente el pino resinero o pino negral. Y tanto es
asi que durante siglos éste ha sido fuente de riqueza y modo de vida de las
poblaciones limitrofes. Del pino se aprovechaba y se aprovecha casi todo,
desde su madera para fabricar utensilios de labranza y materiales de
construccion hasta sus ramas y pifas para hacer carbon vegetal, el cisco,
que se usaba en los braseros y cocinas; sus hojas verdes para la cama del
ganado y una vez secas, el barrujo, como combustible para calentar las
glorias. Ya en épocas mas recientes se aprovechd, y todavia hoy se sigue
haciendo, para la obtencion de la resina, de la que se consigue esencia de
trementina o aguarras y colofonia. Actualmente estos bosques atesoran
una riqueza micoldgica sumamente importante y que hace que cada otorio
estos pinares y sobre todo en fines de semana se llenen de aficionados a
tan suculento manjar.

Por todo ello se podria hablar de una cultura, “La Cultura del Pino”,
que ha hecho que durante siglos el hombre encuentre su medio de vida en
la conservacion de un espacio unico y que es, ahora mas que nunca, nece-
sario conservar para las generaciones futuras.




DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Comienza este itinerario en el Puente Segoviano situado en la carretera A-601 y
apenas a 3 kilometros de la villa de Cuéllar.

Desde hace algunos afios se decidi6 acondicionar el margen derecho del rio para el
disfrute no sélo de los pescadores sino de aquellas personas amantes de la natura-
leza. El trayecto acondicionado estd dividido en 7 tramos que suman un total de
16,5 kilometros. Nosotros recorreremos todo este trayecto y enlazaremos en la
parte final con otro sendero senalizado: senda el Manzano-Sotocivieco.

Todo nuestro camino discurre junto al rio que guiara nuestros pasos a través de este
bosque de ribera. Ya desde los primeros metros sorprende la frondosidad de la espe-
sura que a ambos lados forma el bosque de galerfa. En estos primeros tramos abun-
dan los chopos, pero también lo hacen fresnos, sauces, y alisos, especies que acompa-
fan a los rios y que necesitan una gran humedad en los suelos que pueblan, estando
siempre ligados a los cursos de agua. Pero éstas no seran las Unicas especies vegeta-
les que podamos encontrar a lo largo de nuestro itinerario. Pronto nos sorprendera
la presencia del avellano que, en un nimero relativamente importante, se ha asenta-
do en estas riberas. En otofio podremos contemplar sus frutos.

A escasos 2 kilémetros del puente donde iniciamos nuestro recorrido nos toparemos
con los primeros ejemplares de abedules. La presencia de este arbol no es rara en la
provincia de Segovia pero sus escasas poblaciones se encuentran enclavadas en los
cursos altos de los rios, en las zonas mas umbrosas de los valles de la sierra segoviana,
por eso lo excepcional de su localizacion en el candn del tramo medio del rio Cega.

Aligual que el abedul, sorprende también la presencia de ejemplares de pino silves-
tre, no sélo en el recorrido que nos ocupa sino también en una zona concreta cono-
cida como Los Valsaines, haciendo referencia a la localidad serrana de Valsain y que
da nombre entre las gentes de las poblaciones cercanas a tan elegante y esbelto pino.

Al final de nuestro ultimo tramo que discurre junto al rio, remontamos el talud de tie-
rra por medio de unos escalones asentados con madera, hasta un pequefio area recrea-
tiva formada por mesas y bancos de madera donde podremos hacer un descanso o
aprovechar para echar un bocado al contenido de nuestras mochilas.

Nuestro camino contintia ahora por el borde del cafidn, obteniendo una panorami-
ca aérea del curso del rio. Durante estos Gltimos kildmetros andaremos en el domi-
nio del pino resinero asentado sobre un inmenso arenal. Aqui podremos ver el tra-
bajo efectuado por los resineros en los troncos de los pinos para extraer el precia-
do tesoro de la resina.

Ala altura del paraje conocido como El Manzane-Setocivieco nos toparemos con
una antigua caseta de resineros de un caracteristico color blanco y que éstos usaban
para refugiarse de las inclemencias del tiempo y también para guardar sus herra-
mientas. Desde aqui sélo nos queda seguir los postes de sefalizacion de la senda en
direccién a la carretera apenas a un kilémetro. En el pequefio parking acondiciona-
do junto a ésta daremos por finalizado este itinerario que nos ha dado a conocer
uno de los tramos medios de rio mejor conservados de Europa y es obligacion de
todos que siga siendo asf.
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Donde. El comienzo de este itinerario se sitta en el
Puente Segoviano en la A-601 de Segovia a Valladolid a
3 kilémetros de la villa de Cuéllar.

Cuando. Cualquier época del afio es buena para realizar
este itinerario lineal y sin desniveles acusados, de apro-
ximadamente 20 kilémetros y de dificultad baja. Si la
distancia del recorrido nos parece excesiva podremos
realizar algunos tramos de rio y volver a través del pinar.

Quién. [tinerario apto para cualquier persona y especial-
mente recomendable para grupos escolares por su inte-
rés medioambiental.

Cartografia. Hojas 401-1V y 429-I] escala 1:25.000 del
Servicio Geografico Nacional.

Curiosidades. £n 1616 y 1656 se prohibe la pesca en
el rio Cega debido al descenso de las poblaciones de
peces existentes como consecuencia del uso de una
planta: el Gordolobo.

Muy abundante en toda la provincia, posee unas sustan-
cias quimicas, las saponinas, muy toxicas para los anima-
les de sangre fria. Asf se usaban las varas verdes cuando
estaban en flor y se golpeaba con ellas la superficie del
agua. (Emilio Blanco Castro. “Etnobotanica segoviana”).
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TRAS LAS RUE

LAS

DEL ARCIPRES

LONGITUD APROXIMADA: 11 kilometros.
DURACION: 4 horas.
DESNIVEL: Altura maxima: 1.498 m. Altura minima: 1.200 m.

CARACTER: Senderismo. Camino apto para bicicleta de montaria.

LUGARES DE INTERES:

Puerto de la Tablada o el Balat Humayd de los drabes
Pena del Arcipreste de Hita (Monumento Natural)

APUNTES BOTANICOS:

Pino silvestre (Pinus sylvestris)

)=
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esta parte de la Sierra, la tierra, la montana, temblaba bajo los cascos
de los caballos arabes que la atravesaban en constantes escaramuzas
hacia los reinos cristianos situados al norte de la raya del Duero. Nada
queda aqui que atestiglie el paso de las hordas del Islam, a no ser algu-
nos curiosos toponimos que hoy figuran en nuestros mapas: Las Atala-
yas o el bellisimo valle del Rio Moros. Asi mismo es curioso constatar
la presencia de toponimos relacionados con el sur de la Peninsula:
Cerro de la Sevillana, Collado de la Sevillana, Ladera de Gibraltar,
Collado de Gibraltar. Con el paso de los siglos los musulmanes se fue-
ron retirando cada vez mas al sur y el nombre de Balat Humayd se fue
difuminando en las sombras del tiempo.

No seria hasta mediados del siglo XIV cuando este paso de mon-
tana saltara de nuevo a las paginas, en este caso del Libro del Buen
Amor, de la mano del arcipreste de Hita, y ya con el nombre del puer-
to de la Tablada. Podriamos decir sin miedo a equivocarnos que fue
Juan Ruiz uno de los primeros precursores de lo que hoy conocemos
como senderismo o, en su acepcion inglesa, trekking. Sin embargo, en
aquellos anos, los pasos de montana estaban vigilados y se cobraba el
portazgo, una espacie de impuesto a los osados caminantes de estas
alturas. En uno de sus parrafos Juan Ruiz nos relata su encuentro con
Aldara, la serrana fea de Tablada:

"Seras bien venido,
seras mi marido
y yo tu velada”.

Y nos da una descripcion fisica detallada:

“Tenia en su justillo las sus tetas colgadas,
dabanle en la cintura porque estaban dobladas,
que de no estar sujetas, diéranle en las ijadas..."

Nada queda tampoco de la presencia de tan terribles serranas...




DESCRIPCION DEL ITINERARIO

Dos trenes, uno por la manana y otro por la tarde, hacen
su parada en el apeadero de la estacion de la Tablada,
antigua venta en uno de los caminos mas transitados de la
sierra en época medieval.

Nuestro itinerario comienza aquf, en la estacion de la
Tablada subiendo por una carreterilla asfaltada que lo
comunica con la N-VI. Cien metros antes de llegar ésta y
amano derecha sube un cordel de ganados al cual accede-
mos tras atravesar una portilla metalica. Nuestro camino
asciende por el cordel atravesando una pista forestal pro-
cedente de Cercedilla hasta conectar con unas nitidas
rodadas que nos conducen hasta el puerto de la Tablada.

A unos 200 metros mas arriba de éste y situado en la mis-
ma cuerda se sitta la Pefia del Arcipreste de Hita,
declarada en 1930 Monumento Natural de interés Nacio-
nal por iniciativa de la R.S.A. Pefialara y la Academia de la
Lengua. Bajo la impresionante pefa y aprovechando una
oquedad, un cofre de madera guarda, con suerte, un ejem-
plar del Libro de Buen Amor, y un rosario de notas
manuscritas por aquellos que, como Juan Ruiz, han decidi-
do seguir sus pasos y hacernos participes de sus inquietu-
des, sensaciones y sentimientos, como lo hiciera el arci-
preste hace ya varios siglos.

Desde aqui nos adentramos en la espléndida masa fores-
tal de pino silvestre de la Garganta del Rio Moros, pri-
mero descendiendo suavemente por una senda senalada a
ratos con hitos montaferos y en direccién noroeste. En 1
kilbmetro aproximadamente nuestra senda desemboca
en una pista forestal que, dejando atras una finca ganade-
ra primero y una pequefa cantera después, nos conducira
hasta otra puerta metdlica. En este punto una marca blan-
ca y roja nos sefalara el sendero de gran recorrido GR-88
que deberemos seguir a la izquierda de la pista forestal
que trafamos. Descendemos hasta el drea recreativa la
Panera donde podemos aprovechar para hacer un mere-
cido descanso o en el mejor de los casos, y si hemos opta-
do por realizar la excursion en los meses de verano, darnos
un chapuzon en sus piscinas naturales de heladoras aguas.

En unos 3 kildbmetros mds una carretera asfaltada nos con-
ducira desde aqui hasta la Estacion de El Espinar.




Donde. Proponemos como medio de trasporte para realizar este itinerario el
tren de cercanfas que, bien desde Segovia, bien desde Madrid, hace parada en
el apeadero de la Estacion de la Tablada. Pero ojo..jporque sélo lo hace dos
veces al dfal. Para el regreso podemos coger un tren en la Estacion de El Espi-
nar con mas frecuencia de paradas. Recomendamos informarse en RENFE o
cualquiera de sus estaciones sobre los horarios.

Cuando. Cualquier época del afio es buena para realizar este itinerario lineal
de aproximadamente 11 kilémetros y de dificultad baja.

Quién. Itinerario apto para cualquier persona y especialmente recomendable
para grupos escolares y familias por su destacado interés paisajistico,
medioambiental y cultural. Especialmente recomendable para realizarlo en
bicicleta de montafia.

Cartografia. Hoja 508-11l escala 1:25.000 del Servicio Geografico Nacional.

Curiosidades. £l puerto del Balat Humayd fue testigo del paso de las huestes
del Islam en las incursiones que cada afo hacian a las tierras cristianas. De igual
manera fue utilizado por los ejércitos cristianos. Asf, segtin la Crénica de Sam-
piro, Obispo de Astorga, hacia el 933 las tropas de Ramiro Il de Ledn atravesa-
ron la sierra por este punto para poner cerco a la fortaleza fronteriza de Madrid.

Poco o muy poco se sabe sobre el origen de este nombre propio arabe. El ara-
bista Félix Hernandez Jiménez aventuro la posibilidad de que su nombre se
debiera al del caudillo bereber Jalid b. Humayd, que llegd a la Peninsula desde
el Norte de Africa para pacificar y guiar al magreb, a finales del s. VIII, a sus
compatriotas bereberes en una de sus numerosas revueltas contra los emires
de Cérdoba. (Julio Vias. “Memorias del Guadarrama”).

Vistas desde el puerto de la Tablada
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PARQUE NA

URAL

HOCES DEL
RIAZA

LONGITUD APROXIMADA: 145 kilémetros.
DURACION: 5-6 horas.
DESNIVEL: Altura maxima 1149 m. Altura minima: 870 m.

IO

CARACTER: Senderismo y bicicleta de montafa en la totalidad del recorrido.

LUGARES DE INTERES:

Maderuelo
Ermita de Moral de Hornuez

Centro de interpretacion de las Hoces de Montejo de la Vega de la Serrezuela

Valdevacas de Montejo
Ermita del Casuar
Presa del embalse de Linares del Arroyo

MIRADORES:
Mirador del Cerro el Alto de Valdevacas de Montejo

APUNTES BOTANICOS:

Sabina albar (Juniperus thurifera)
Encina (Quercus rotundifolia)
Quejigo (Quercus faginea)
Bosque de ribera:
Chopos (Populus sp.)
Sauce blanco (Salix alba)
Fresno (Fraxinus angustifolia)
Plantas aromdticas en los paramos
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DESCRIPCION DEL ITINERARIO C

En este recorrido que proponemos por el Parque Natural enlazare-
mos con varios itinerarios sefalizados para alcanzar el rio Riaza
por un recorrido de los mas completos y bellos de cuantos compo-
nen la red de sendas del parque. Pero antes de echar pie a tierra
sera condicion aconsejable y casi indispensable visitar la Casa del
Parque de Montejo de la Vega en donde ademas de recopilar
diversa informacion, entender la génesis que ha originado las
Hoces del Rio Riaza, conocer las distintas formaciones vegeta-
les y animales que habitan en este singular espacio, nos informa-
rdn sobre las condiciones de visita de las distintas sendas y posi-
bles restricciones debidas a la época de cria de las aves.

El Refugio de Rapaces de Montejo de la Vega de la Serre-
zuela fue creado en la década de los afios 70 debido fundamental-
mente al constituir una de las colonias de buitre leonado mas
importantes de Europa. Desde entonces y gracias al esfuerzo y
entusiasmo de un nutrido grupo de naturalistas, ornitologos y
amantes de las Hoces, el refugio se consolidé y aumento el nime-
ro de estas aves que anidaban en sus agrestes roquedos. Sin embar-
go el futuro de esta especie en el Parque Natural de las Hoces del
Rio Riaza no estd ni mucho menos garantizado. El censo de verte-
brados que ano tras ano se realiza en este espacio, ha puesto de
manifiesto un descenso en el nimero de ejemplares de esta espe-
cie en los Ultimos tiempos y es que son numerosos los peligros que
acechan a los buitres. Quizas los mas importantes sean el descen-
so de muladares o comederos donde esta especie se alimentaba
amén de un descenso de la cabana ganadera tradicional asociado a
la prohibicién de abandonar los animales muertos en el campo,
envenenamiento, lineas eléctricas de alta tensién y los modernos
parques edlicos. Por ello este espacio recobra una importancia fun-
damental en la pervivencia del buitre leonado no sélo en la provin-
cia de Segovia sino a nivel nacional e internacional.

Villaverde de Montejo

Ermita del Casuar

Refugio de Rapaces Montejo de la Vega
de la Serrezuela



Una vez realiza la visita a la Casa del Parque nos dirigiremos hasta el cercano y encantador pueblo de
Valdevacas de Montejo situado a escasos 4 kilometros. Una vez aqui seguiremos el itinerario PR-SG-
8, de la red de sendas habilitadas en el parque y que nos conducira en apenas 30 minutos hasta el mira-
dor del Cerro el Alto. Sierras de Neila, Picos de Cerveray Urbion son facilmente divisables desde este
estratégico punto. Los versos de Campos de Castilla de Antonio Machado viajan ladera abajo haciendo
suyo el paisaje casi inabarcable a la vista. Descenderemos del Alto del Cerro volviendo sobre nuestros
pasos hasta Valdevacas donde enlazaremos ahora con el itinerario PRC-SG-7 que nos conducira hasta
las ruinas del Convento del Casuar por el paraje denominado Valdecasuar. Discurre el camino en sua-
ve y agradabilisimo descenso encanonandose a medida que perdemos altura, en un espectacular paisaje.

P L. Siguero Llorente en su "Significado de los nombre de los pueblos y despoblados de Segovia” postu-
la que Casuar deriva de Cova Suar, es decir "cueva de Adsuar” y éste del vasco Adsuar. Citando a este
mismo autor Covasuar fue donado por Fernan Gonzalez al monasterio benedictino de San Pedro de
Arlanza en Burgos en el 931. Textos antiguos nos hablan de una poblacién en torno al monasterio que
se despobl6 en el siglo XVIII. Sea como fuere el tiempo hizo presa de sus muros y lo que otrora fuera
lugar de culto y devocién hoy es un edificio en ruinas que ha perdido la cubierta de la nave principal y
que a duras penas se mantiene en pie. Declarado Bien de Interés Cultural en 1.997, goza hoy de un halo
magico y mistico que hace evocar en la mente de quien por estos canones se adentra, tiempos pasados
perdidos en la nebulosa de la memoria de los hombres.

Después de dejarnos seducir por el encanto del lugar y haber visitado la ermita, en este punto enlazare-
mos con el itinerario PR-SG-6 o Senda del Rio que como su propio nombre indica sigue el curso de éste
aguas arriba hasta la presa del embalse de Linares del Arroyo. Durante este Ultimo tramo de nuestra
ruta viajaremos por el fondo del valle, escoltados en los primeros metros por una frondosa vegetacion
de encinas. Pero todavia nos reserva este itinerario una sorpresa mas y es la contemplacion del impresio-
nante viaducto, que atraviesa las hoces, de la linea de ferrocarril de Madrid a Irtn.

El muro de la presa del pantano de Linares se yergue ante nosotros, gris en toda su inmensidad. Al igual que
las aguas del rio, corta nuestros pasos hacia la cercana poblacion de Maderuelo. Se hace pues inevitable vol-
ver la vista atrds para inundar nuestros ojos, una vez mas, de la belleza de un espacio Unico en la provincia de
Segovia por su importancia ecoldgica, econdmica y social para los habitantes de la comarca y que es respon-
sabilidad de todos, administraciones piblicas, visitantes y habitantes de los pueblos cercanos, proteger.

Maderuelo
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Donde. Hasta Montejo de la Vega de la Serrezuela se llega desde la A-1 (Autovia de Burgos) cogiendo
la SG-V-9321 ala altura de Pradales, una carretera estrecha y en no muy buen estado que nos deparara
un encantador viaje atravesando las localidades de Villalvilla de Montejo y Villaverde de Montejo. Un
itinerario para ir sin prisas y disfrutando de la belleza del paisaje.

Cuando. En la Casa del Parque de las Hoces (teléfono 921 532 317 en horario de 10 a 19 horas del 1 de
junio al 30 de septiembre y de 10 a 18 horas del 1 de octubre al 31 de mayo) nos podran informar de las
limitaciones y sendas afectadas sobre todo en época de cria de las aves y que deberemos tener muy en cuen-
ta a la hora de planificar nuestro itinerario. Por otro lado cualguier época del afio es aconsejable siempre y
cuando tengamos en consideracion las medidas basicas y necesarias para afrontar la ruta con comodidad.

Quién. Trazado lineal y en terreno descendente y llano que lo hacen asequible para cualquier persona.

Cartografia. Hoja 375-1V escala 1:25.000 del Instituto Geografico Nacional.

Montejo de la Vega de la Serrezuela Maderuelo
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PARQUE NATURAL
HOCES DEL RIO
DURATON

LONGITUD APROXIMADA: 15 Kil6metros.
DURACION: 6-7 horas.

DESNIVEL: Altura maxima: 1.049 m. Altura minima: 890 m.
CARACTER: Senderismo y bicicleta de montana en el 90% del recorrido.

LUGARES DE INTERES:

Iglesia Romanica de Santiago (Casa del Parque de las Hoces)

Iglesia de los Santos Justo y Pastor (Museo de los fueros de Sepulveda)
Iglesia de la Virgen de la Pefia

Puerta de la Fuerza

Puente romano de Talcano

Ermita de San Julian

Cueva de los 7 Altares

MIRADORES:
Mirador de la Iglesia de la Virgen de la Pefia

APUNTES BOTANICOS:

Sabina albar o enebro (Juiperus thurifera)
Pino negral o resinero (Pinus pinaster)
Chopo (Populos sp.)

Sauces (Salix sp.)

Alisos (Alnus glutinosa)

Plantas aromaticas en el pdramo
Plantas rupicolas en los cortados del cafidon "'\
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Cualquier visita que se realice tanto a los diferentes itinerarios existentes por el Parque Natural como
al mismo Sepulveda, deberia empezar obligatoriamente en la Casa del Parque de las Hoces situado en
la iglesia de Santiago. Nuestra visita no sélo servird para deleitarnos en admirar la excelente restau-
racion llevada a cabo con motivo de las obras del centro, sino para profundizar en la comprension y
conocimiento de la génesis que dio origen al parque, su fauna y vegetacién y los distintos nicleos de
poblacion gue se establecieron por estos pagos a lo largo del tiempo y los oficios tradicionales conser-
vados hasta nuestros dfas.

Iglesia de la Virgen de la Pena Puerta de la Fuerza

Después de recibir toda esta informacién ya estaremos listos para emprender nuestra ruta seguros
de comprender la belleza que se desplegara a nuestros ojos. Dirigiremos nuestros pasos hacia la
hermosa plaza de este genuino pueblo castellano donde los halla. Mision harto dificil sera la de
esquivar los irresistibles olores que se desprenden del gran nimero de fogones que dan a esta Villa
fama internacional por sus asados. Si hemos conseguido no caer en las tentaciones de la mesa atra-
vesaremos bajo la puerta o arco del Ecce Homo en direccion hacia la iglesia de la Virgen de la
Pena. Si disponemos de tiempo no estaria de mas visitar el Museo de los Fueros situado en la
iglesia de los Santos Justo y Pastor junto a la puerta recién cruzada, museo de reciente creacién
y que nos habla de la historia de Septlveda y su Comunidad de Villa y Tierra asi como de su rico
patrimonio. La iglesia de la Virgen de la Pefia es un templo romanico de una belleza sobrecoge-
dora, sin embargo no parecian de la misma opinién quienes situaron tras de ella, en la explanada
que da hacia las hoces, dos bloques de pisos inspirados quién sabe si en la arquitectura soviética de
posguerra. Menos mal que dejaron espacio suficiente para situar y acondicionar un mirador mag-
nifico sobre el que contemplar buena parte de Sepulveda y las hoces que la abrazan. Junto al cuar-
tel de la Guardia Civil arranca una senda delimitada por una valla de madera y que nos conduce has-
ta la Puerta de la Fuerza. Esta era una de las siete puertas de entrada a la villa y cuyo nombre en
latin Septemptblica dio origen al actual nombre de Sepulveda. Perdida la muralla que la defendia,
no olvidemos que esta fue una tierra de frontera entre moros y cristianos, se yergue altiva ante los
primeros roquedos v farallones sobre los que unos ojos inquisitivos no dejaran de observarnos des-
de la distancia, son los buitres leonados a los que se unen una pequefa corte de comensales y que
ocupan los huecos de la roca que éstos no colonizan: cuervos, grajillas y chovas piquirrojas. Nues-
tro camino sigue ahora hacia el fondo del valle buscando el puente de Picazos por el que cruza-
remos el rio y seguiremos una vez atravesado éste a nuestra izquierda. La senda perfectamente
acondicionada nos conducird junto a las paredes calizas justo por encima del bosque de galeria que



desde aqui podremos contemplar en toda su extraordinaria belleza. Cho-
pos, sauces, alisos, algin fresno e incluso algln pie de arce disperso acompa-
faran a las aguas del rfo Duratén hasta el final de nuestro itinerario. Tras des-
cender de tan atractiva senda y tras dejar atras una pesquera de la antigua
Fabrica de la Luz, llegaremos a la altura de un puente de hormigdn que cruza
el rfo tras el que se encuentran los restos del puente romano de Talcano.
Este es sélo uno de los muchos vestigios que de la presencia de esta civiliza-
cién se conservan, no sélo en esta parte de la Tierra de Sepulveda: se han halla-
do restos romanos en la ermita de San Frutos y en la cueva de san Valentin se
conservaron hasta bien entrado el siglo XX grafitos romanos que nos dan
cuenta de que este ya era un lugar de culto mucho antes de que el patrén de
Segovia decidiera retirarse en un paisaje tan sobrecogedor acompanado de
sus hermanos Valentin y Engracia. En el cercano pueblo de Hinojosa del Cerro
todavia se conserva bien visible un pequefio tramo de una calzada romana
que pondrfa en comunicacion Sepulveda, Coca e incluso Cuéllar.

A partir de aqui'y volviendo de nuevo a cruzar el puente de hormigdn, nuestra
senda seguird el curso de las aguas del Duratdn en direccion a otro puente,
el que cruza el rfo en direccion a Villaseca y Sebdlcor. En este tramo de unos
12 kilémetros aproximadamente, el rio viaja aprisionado por paredes rojizas,
verticales, cuya altura en algunos tramos llega a superar los 80 metros y acom-
panado por un bosque de ribera en la mayor parte de su recorrido donde des-
tacan por su nimero los chopos. Estos durante el otofo, entre los meses de
octubre y noviembre nos regalaran una de las postales mas hermosas de este
espacio natural: el cambio de tonalidad de las hojas convierten el fondo del
candn en una explosién de colores donde el amarillo domina sobre los tonos
rojizos de las paredes y el color verde de las sabinas y pinos que pueblan en
ciertos tramos las partes altas del candn. No es raro encontrar en las laderas
mas soleadas plantaciones de almendros que al igual que los nogales fueron
aquf plantados gracias a las bondades del microclima en el fondo del canén.

Villa de Sepulveda
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Hoces del Duratén y Monasterio de la Hoz

A unos 2 kilémetros del puente rio abajo, situada en lo alto de una hoz, se
encuentra la ermita de San Julian. Abandonada al paso del tiempo, todavia
deja entrever algunas claves de su misterio, como el hecho casi seguro de que
tenfa una cripta bajo el altar o que uno de sus muros, el hastial oeste, presen-
te una fabrica totalmente distinta al resto del edificio, es mas, puede deducir-
se que se trataba de una construccion anterior a la edificacién romanica.

Pero los misterios no se acaban ahi, aguas abajo y perfectamente visible desde
San Julian puede contemplarse una curiosidad de la naturaleza, la ventana del
diablo, y es que tan sugerente nombre no parece fuera de lugar en un espacio
con tanta devocion, si pensamos que todo yin tiene su yan. Se asomara por ella
o no el senor del averno nunca lo sabremos, como tampoco sabremos si son cier-
tas las leyendas que circulan en torno a la conocida Cueva de las Brujas, |la-
mada asi porque los pastores, que dicho sea de paso antes merodeaban mas por
estos pagos, aseguraban ofr voces en su interior, risas y en algunos casos conju-
ros. No es de extranar que mas bien fuera la mente, recalentada al sol del vera-
no, de aquellos pastores la que ofa voces cuando era el viento que silbaba entre
sus galerfas buscando una salida. Y es que este rio es prolifico en leyendas, algu-
nas mas ciertas que otras, pero que nunca han permanecido olvidadas.

La Cueva de los Siete Altares se sit(ia a escasos metros del puente que cru-
za el rfo y final de nuestro trayecto. Baste decir que su nombre se debe a los
siete altares labrados en la piedra de la cueva de época visigética y visibles
desde la verja de hierro que hoy permanece cerrada a cal y canto. Estos altares
nos hablan de la existencia de una comunidad de eremitas, de un templo, de
un culto desarrollado en el candn de las Hoces del Rio Duratén, un culto que
debfa mantenerse oculto quiza a fuerzas invasoras .. Y qué mejor final para
nuestro viaje por este rio encantado.
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Doénde. A Sepllveda se llega desde Segovia por la CL-603 hasta Veganzones
siguiendo la SG-231 hasta Valdesimonte y finalmente por la SG-232 o bien
desde Madrid por la A-l (Autovia de Burgos) hasta Castillejo de Mesledn conti-
nuando por la SG-234 hasta El Olmo y la SG-233 hasta Sepulveda.

Cuando. En cualquiera de las 4 estaciones del ano encontraremos motivos mas
que suficientes para visitar este espacio. Sin embargo tendremos que tener en
cuenta que estamos en un espacio protegido y por lo tanto informarnos de las
condiciones de visita y posibles restricciones debido fundamentalmente a la épo-
ca de cria de las aves. Por ello lo més recomendable serd ponerse en contacto con
la Casa del Parque en el teléfono 921 540 586 en horario de 10 a 19 horas (del 1
de marzo al 30 de septiembre)y de 10 a 18 horas (el resto del afio).

Quién. Su escaso desnivel hace de este itinerario lineal con salida desde la loca-
lidad de Sepulveda hasta el puente que cruza el rio por la carretera de Sebulcor
a Villaseca, un recorrido apto para cualquier persona, muy recomendable para
visitar en familia y grupos escolares dado su gran interés didactico.

Cartografia. Hoja 431-| escala 1:25.000 del Instituto Geografico Nacional.
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UN PASEO POR LA MEMORIA'Y LA LEYENDA

Curiosidades de las Hoces del Rio Riaza y del Rio Duraton

"... sé que vosotros, sobre todo los mayores, afordis el dejar este paisaje
que os ha visto nacer, es por lo que me tenéis aqui. A sentir lo que sentis. Quie-
ro que os llevéis, cuando el momento llegue, no la desilusion del abandono,
sino un grato recuerdo de estas tierras protegidas por la Virgen de la Fuencis-
la. La provincia de Segovia os verd partir con tristeza y yo espero que todos
vosotros inculquéis en vuestros hijos el amor a Segovia y a la Virgencita de
esta tierra. Segovia no os olvidara, no la olvidéis vosotros. El Caudillo os ha
dado tierras fértiles y yo, como Gobernador, me ofrezco a vosotros de todo
corazon. La separacion es siempre dolorosa pero es pasadera cuando queda el
vinculo entrafable del afecto y sabed que en esta Espana renacida la distancia
no cuenta porgue hay una unidad entre todos los espafioles.” (El Adelantado
de Segovia. 13 de Junio de 1950).

Fue Don Pascual Martin Pérez, Gobernador Civil de Segovia, quien pro-
nuncié estas emotivas palabras en su primera y Ultima visita a los habitantes
del pueblo de Linares del Arroyo junto al cual se estaban llevando a cabo las
obras de construccién de la actual presa, en las Hoces del Rio Riaza. Poco tiem-
po después aquellas gentes vieron cémo el agua comenzaba a llenar la cuen-
ca del actual pantano y anegaba lo que fueron calles, plaza mayor, casas, huer-
tas y establos. Dudo mucho que aquel Gobernador pudiera llegar a sentir ni
siquiera una milésima parte de lo que aquella pobre gente estaba a punto de
perder, pues nada debe de haber més doloroso que el hecho de ver desapare-
cer la casa propia, el lugar de los recuerdos de la infancia, y en el caso de los
mas ancianos, el lugar testigo de toda una vida inundados bajo el agua.

Todo o mejor dicho casi todo el pueblo, yace ahora bajo una mortaja
que parece de cristal, y digo casi todo porque al final del estio o en época de
sequia, surge de entre las aguas como si de un barco encallado se tratara, los
restos de la antigua iglesia de San Juan Bautista como un grito desesperado
contra el olvido.

4 % & 8 8 & @

"; Te han hablado de Abundio Pefia? - Me pregunté Manolo al abando-
nar la explanada de San Frutos del Duraton .." Asi comienza magistralmente
Ignacio Sanz en el capitulo 8 de su libro “Hoces del Duratén un viaje magico y
deslumbrante”, la leyenda de este tozudo huertano, hombre extrafio e imbuido
de profundo sentimiento religioso al santo, como lo describe el propio autor.
Este raro personaje parece que decidié permanecer en sus tierras mientas el
pantano de Burgomillodo era anegado por las aguas. Curioso y macabro para-
lelismo ya que la construccién de éste se terminé tan sélo un afio después, en
1953, que el de Linares del Arroyo en las Hoces del rfo Riaza. Pero volvamos a
la leyenda la cual nos cuenta que el tal Abundio sale de las aguas cada 25 de
octubre para celebrar al patrén y cuentan que deambula entre el gentio con las
mismas ropas con las que el agua le sorprendio trabajando en la huerta y que
las flores mas frescas y de colores mas vivos que adornan el altar este dfa, él las
sigue cultivando en su huerta bajo las aguas.

Y es que todo es posible en un lugar donde la magia no distingue entre
la fantasia y la realidad.

"Manolo, scémo dijiste que se llamaba? Abundio Pefia”.

“
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CASTILLO DE CASTILNOVO
www.castilnovo.net
Abierto sélo fines de semana

Solicitar visita previamente
Tel.: 914 262 310/ 921 531 133 /609 908 251

CASTILLO DE CUELLAR
www.cuellar.es

turismo@aytocuellar.es
Consultar horarios. Tel: 921 142 203

GRUPO DE MONTANA AGUACERO
www.aguacero.eu
info@aguacero.eu

GRUPO DE SENDERISMO TALLER CULTURAL DE FUENTEPELAYO
Tel.: 921 574 206

CASA DEL PARQUE HOCES DEL RiO RIAZA
Montejo de la Vega de la Serrezuela
Tel:921 532 317

CASA DEL PARQUE HOCES DEL Ri0 DURATON
Iglesia de Santiago

Sepulveda

Tel. 921 540 586

JUNTA DE CASTILLA Y LEON. SERVICIO TERRITORIAL DE MEDIO AMBIENTE

Seccién de Espacios Naturales y Especies Protegidas
Segovia
Tel: 921 417 298

REFUGIO DE RAPACES DE MONTEJO DE LA VEGA DE LA SERREZUELA
Adena-WWF
Tel.: 91 354 05 87




NUESTRAS

PUBLICACIONES

CAMINO DE SANTIAGO DESDE MADRID
TURISMO ARQUEOLOGICO

TURISMO DE EVENTOS

TURISMO FAMILIAR

TURISMO GASTRONOMICO

TURISMO MONUMENTAL

TURISMO PARA TODOS

TURISMO PATRIMONIO INDUSTRIAL
TURISMO RELIGIOSO

TURISMO DE REUNIONES

TURISMO RURAL

TURISMO DE SALUD. SPA'Y BALNEARIOS
TURISMO SEGOVIA

TURISMO DE SENDERISMO

OFERTAS ESPECIALES

PEDALEANDO POR SEGOVIA

RUTAS OBSERVACION DE LA NATURALEZA

Localidades

Aguilafuente

Ayllon

Cabanas de Polendos
Cantalejo

Carbonero el Mayor

Coca

Cuéllar

El Espinar

Fuentiduena

Maderuelo

Martin Munoz de las Posadas
Navafria

Pedraza

Pradena

Real Sitio de San Ildefonso
Riaza

Sepllveda

Turégano

Villacastin

Central de Reservas de Turismo Rural
de Castillay Ledn

Tels.: 902 367 104 / 983 219 592
www.castillayleonesvida.com

Asociacion de Guias Oficiales de
Turismo de Segovia

Tel.: 691 117197
www.guiasdeturismodesegovia.es
guiasdeturismodesegovia@yahoo.es

Asociacion de Taxis Rurales de Segovia
Tel.: 645 836 373. Para cualquier traslado a la provincia

OFICINAS DE INFORMACION TURISTICA

CAPITAL

Patronato Provincial de Turismo
Plaza Mayor, 9. 40001 Segovia

Tel.: 921 466 070 / Fax: 921 460 492
www.segoviaturismo.es
info@segoviaturismo.es

Oficina de Turismo
o Plaza Mayor, 10. 40001 Segovia
Tel.: 921 460 334 / Fax: 921 460 330
www.turismocastillayleon.com
oficinadeturismodesegovia@jcyl.es

Centro de Recepcion de Visitantes
Azoguejo, 1. 40001 Segovia

Tels.: 921 466 720/ 21/ 22

Fax: 921 466 724
www.turismodesegovia.com
info@turismodesegovia.com

PROVINCIA

Ayllon

Palacio de Contreras - 40520 Ayllon
Tels.: 921 553 000 / 660 881 702
www.ayllon.es
ayuntamiento@ayllon.es

Cuéllar

Plaza del Castillo - 40200 Cuéllar
Tels.: 921 142 203 /921 140 014
Fax: 921 142 076

www.cuellar.es
turismo@aytocuellar.es

El Espinar

Plaza de la Constitucion, 1 - 40400 EI Espinar
Tel.: 921 181 342 / Fax: 921 182 316
www.elespinar.es

turismo@aytoelespinar.es

Fuentiduena

Plaza de la Villa, 1 - 40357 Fuentiduefia
Tel.: 921 533 586
www.fuentiduena.com
turismo@aytofuentiduena.es

Maderuelo

G/ de Arriba 5-6 - 40554 Maderuelo
Tel.: 921 556 089 / Fax: 921 556 122
www.maderuelo.com
ayuntamiento@maderuelo.com

Navafria

Plaza del Mayo, 1 - 40161 Navafria
Tels.: 921 506 471 / Ayto.: 921 506 001
Fax: 921 506 029

www.navafria.es
aytonavafria@hotmail.com
turismonavafria@hotmail.com

Pedraza

C/ Real, 3 - 40172 Pedraza

Tel.: 921 508 666 / Fax: 921 509 944
www.pedraza.info
turismo@pedraza.info

Pradena

Avda. Virgen del Rosario, s/n - 40165 Pradena
Tel.: 921 507 077

www.pradena.org

pradenaturismo@terra.es

Real Sitio de San Ildefonso

Plaza de los Dolores, 1. (Edificio del Ayun-
tamiento) - 40100 San lldefonso-La Granja
Tel. y Fax: 921 473 953
www.turismorealsitiodesanildefonso.com
info@turismorealsitiodesanildefonso.com

Riaza

Plaza Mayor, 15 - 40500 Riaza

Tel.: 921 550 430 / Fax: 921 551 032
WWW.Tiaza.es
oficinaturismo(@riaza.es

Sepulveda

Plaza del Trigo, 6 - 40300 Sepdlveda
Tel.: 921 540 237 / Fax: 921 540 810
www.sepulveda.es
turismo@sepulveda.es

GRUPOS DE ACCION LOCAL

HONORSE Tierra de Pinares
Tel.: 921 143 422 www.tierradepinares.es

CODINSE

Tel.: 921 556 218 www.codinse.com

SEGOVIA SUR

Tel.: 921 449 059 www.segoviasur.com
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