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Itinerarios Circulares. Itinerario 13. Bernardos

Circular por Bernardos

+427T m
425 m

M 30km

s km 10 km 15 km 20km 25 km 30 km 35 km 39 km

Distancia 39 km
Dificultad media; el acceso al cerro de San Isidro con dificultad

Tiempo 3 horas
Cota maxima 978 msnm
Cota minima 857 msnm

Punto de encuentro BERNARDOS
Lugar de salida y llegada Plaza Mayor

LIG. El Tormején en Armuiia, pizarreras en Bernardos, Cuesta Grande
en Domingo Garcia

Km.0____ Plaza del Ayuntamiento de Bernardos
Km.3 ___ Cerrodel Castillo

Km.12,25_____ Cerro del Tormejon

Km. 15 Armuna

Km. 20 Pinilla Ambroz

Km. 26 Miguel Ibafiez

Km. 30 Ortigosa de Pestaino
Km. 33,50___ Cerro de San Isidro
Km.36 ____ Domingo Garcia
Km. 37,50 Miguelafnez

Km. 39 Bernardos
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Pedaleando por Segovia. lItinerarios para BTT por los Lugares de Interés Geoldgico

El recorrido que presentamos es muy
aéreo, asciende pequefos cerros en
la meseta segoviana que destacan
sobre lo que fue antiguamente una
cadena montanosa. Por tanto, de-
bemos prestar atencién al lugar por
donde sopla el aire a la hora de reali-
zar el recorrido. Nosotros hemos pro-
puesto el siguiente porque es el mas
predominante en la zona. El aire nos
servira de ayuda en la ascensidn a los
cerros: el cerro pizarroso del Castillo,
el cerro del Tormejon de areniscas do-
lomiticas, la pefia Pinilla coronada por
un resistente dique de cuarzo y en el
cerro de San Isidro, también conoci-
do como la Cuesta Grande, pizarras
de color rojizo y cuarcitas.

Panoramica con las localidades de
Miguelafiez y Bernardos

En los cerros encontramos ermitas
con el mismo nombre y de particu-
lar, en el cerro del Tormején cuevas

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

En la subida a estos cerros, tendremos la oportunidad de culminar hasta
cuatro en esta ruta, va a ser casi el nico momento en que tendremos la
sensacion de estar sobre un macizo satélite, elevado con menor intensi-
dad pero de forma similar a la sierra de Guadarrama. Los grandes proce-
sos erosivos que a lo largo de su historia ha llegado a sufrir este terreno
hace que estemos sobre una autentica planicie, ahora ligeramente eleva-
da, algo que se conoce con el descriptivo nombre de superficie de arra-
samiento. Una pista que nos dice que todo este bloque de pizarras esta
elevado la vemos en el encajonamiento que ha tenido que realizar el rio
Eresma para atravesarlo.

Sobre esta planicie ligeramente elevada destacan tres cerros que alo lar-
go de la historia de arrasamiento de este terreno han resistido al contar
con rocas mas tenaces; el cerro del Castillo, en el que nos encontramos,
y el cerro de San Isidro, al que subiremos al final, destacan por tener sen-
das capas de cuarcitas, una roca metamorfica proveniente de la compac-
tacion de arenas mas antiguas. Estas rocas se relacionan siempre con
relieves positivos, es decir elevaciones, debido a su dureza. Ademas pa-
saremos junto a la pefia Pinilla en Pinilla Ambroz, una alineacion resis-
tente debido a un potente dique de cuarzo que veremos, pues destaca
como si fuera la columna vertebral del cerro.
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que horadan el cerro; en el cerro de
San Isidro grabados rupestres y en to-
dos ellos unas panoramicas sin paran-
gon, extraordinarias vistas. Asi pues,
desde la misma plaza de Bernardos,
salimos en direccidon al primer cerro,
bascula a los trescientos metros y Ca-
famares al km. 1,25, izquierda al Cas-
tillo, km. 3; lo visitan en romeria cada
diez anos. En el cerro bordeamos la
ermita para ver el impresionante mar
de pinares y el encajonamiento del rio
Eresma.

Para descender el cerro lo haremos
por el camino estrecho enfrente de la
ermita para llegar al camino que traji-
mos; llegamos hasta Cafiamares, km.
5, donde giramos a laizquierda parair
bordeando las explotaciones de piza-
rras; en el km. 6,15 una vista de la an-
tigua pizarrera.

Seguimos por buena pista hasta un
cruce de caminos, km. 7,80, para girar
a la izquierda direccién al Tormejon.
Lo tendremos como referencia para
pasar junto a Santa Inés, km.9,50, y
llegar a un cruce de caminos en km.
10,50 para seguir de frente que sale

Itinerarios Circulares. Itinerario 13. Bernardos

Ermita de la Virgen del Castillo

al camino que sube al Tormejon,
km.11,65; giramos a la izquierda a lle-
gar arriba del cerro, km.12,25. Una
amplia panordmica nos ofrece la Via
Verde y las canteras de arcillas. Sobre
este cerro y sus caracteristicas geo-

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Al parecer gustaron mucho al rey Felipe Il los tejados de pizarra que vio
por tierras belgas y decidid utilizar este material, ligero y resistente, para
techar varios palacios reales empezando por el palacio del bosque de
Valsain en 1559. De esta manera comienza la tradicidon pizarrera en Ber-
nardos y en Espafia, que continda hasta nuestros dias. La suerte quiso
que ademas de proponer este material de construccidon Felipe Il men-
ciond la zona de Santa Maria la Real de Nieva, pues habia visto al pasar
como la usaban en su iglesia. Actualmente la calidad de la pizarra de Ber-
nardos y el hecho de que se usa no solo como techado sino para otros
aspectos constructivos, hace que la explotacion siga en funcionamiento.
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Pedaleando por Segovia. lItinerarios para BTT por los Lugares de Interés Geoldgico

l6gicas ya hemos hablado en la ruta
que desde Segovia nos trajo hasta es-
tas tierras pizarreras.

El descenso por el mismo camino has-
tallegarasubasey alcanzarla Via Ver-
de, km. 13,75. En la zona antigua te-
jera y arenas arcillosas; ascendemos
por el camino que nos lleva a Armu-
na, km. 15; después de cruzar el pue-
blo salimos por el camino de Pinilla
Ambroz, el cual tiene varios sube-ba-
jas provocados por fallas que ponen
en contacto las pizarras y un mas re-
sistente granito, el cual provoca esos
toboganes en el camino. Ademas ve-
mos restos de cuarzo en sus culmi-
naciones. No puede haber mejor de-
mostracion de cdmo los caminos se
adaptan a la geologia y como se sien-
te esto en los pedales.

Llegamos a un cruce de caminos,
km. 19,50 y giramos a la izquierda
para entrar a Pinilla Ambroz, km. 20.
Cruzamos el pueblo para salir por la
calle de la Iglesia; entre la iglesia y
la lagunilla empezamos a subir a la
pefia por un camino que llega a la
Ctra. SG-V-3315 después de bordear
un vallado de una plantacion de
encinas. Ciento cincuenta metros de
asfalto para encarar la subida a uno
de los miradores mas imponentes de
la provincia segoviana: la Pefia Pinilla,

km. 21; merece la pena detenerse
para contemplar el paisaje junto a
las resistentes crestas de cuarzo.
Tenemos una panoramica fantastica
del terreno ‘‘arrasado”, llano, en
el que destacan pequenos cerros
resistentes.

Bajaremos por senda a la fuente del
Cano y saldremos a una pista que to-
mamos a la derecha para volver a pa-
sar por Pinilla Ambroz. Nos dirigire-
mos en claro descenso a la localidad
de Miguel Ibahez que nos sirve como
un punto sobre el que pivotan nues-
tros pedales, km. 26. Giramos 90°, te-
nemos intencidon de tomar la Via Ver-
de, pero como en Miguel Ibdfiez no
habia apeadero tenemos que salir
por un camino direccion a la laguna
de San Pedro, km. 27,10, y a doscien-
tos metros nos meteremos en la Via
Verde.

Llegamos a Ortigosa de Pestafo, km.
30, no sin antes advertir que a esca-
sos metros de llegar tenemos un de-
talle geoldgico, el afloramiento nos
indica el tipo de terreno por el que ro-
damos, el mismo detalle que luego
vemos en la mamposteria del peque-
flo pueblo, las pizarras.

Salimos de Ortigosa direccién a San
Isidro por un camino que sale en la




primera curva de la SG-P-3411; lleva-
mos siempre la referencia de la er-
mita de San Isidro, llegando hasta
los restos de un transformador, km.
35,30. A partir de aqui el recorrido
cambia, sigue por exiguas lindes para
desaparecer al encarar la cuesta. Lle-
garemos por vereda a San Isidro, km.
33,50, nos encontramos una caseta
donde se informa de los petroglifos
y ascendemos a las antiguas canteras
que existieron en el cerro. La ermita
de San Isidro se encuentra en ruinas
y a su alrededor podemos ver tum-
bas antropomdrficas excavadas en la

Itinerarios Circulares. Itinerario 13. Bernardos

Descendemos el cerro por camino
bien marcado hasta un cruce de ca-
minos donde hay una caseta; giramos
a la derecha para dirigirnos al pue-
blo de Domingo Garcia, km. 36. Pa-
samos por la iglesia y salimos al cru-
ce de carreteras y tomamos direccion
Miguelanez, km. 37,50 y antes de lle-
gar a laizquierda, Pefia Mora. Bernar-
dos, km.39.

Miguel Ibafez, Migueldfiez, Domingo
Garcia o el mismo Bernardos, todos
ellos recuerdo de los hombres que re-
poblaron la zona.

pizarra.

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

El cerro de San Isidro o también [lamado de la Cuesta Grande, tiene un in-
dudable valor patrimonial histérico-artistico relacionado con los graba-
dos rupestres o petroglifos, pero ademas tiene un valor como patrimo-
nio geoldgico pues es muy habitual ver en algunas de sus pizarras, unos
cubitos rojizos que la confieren un moteado peculiar. Son pseudomor-
fos de pirita, es decir, unos minerales que no son piritas pues estas fue-
ron transformadas (oxidadas), pero que han conservado la forma cubica
en la que cristalizaron las piritas en su momento. En las arcillas que lue-
go dieron lugar a estas pizarras por compresién durante la formacidn de
la gran cordillera (ver introduccién) existia mucho azufre, bien por des-
composicion de grandes cantidades de materia organica o bien por acti-
vidad geotermal (volcdnica). Este azufre junto con el siempre presente
hierro, en condiciones de ausencia de oxigeno (hubiera oxidado el hie-
rro), dio lugar a la formacién de pirita que cristalizé en cubos. Una pos-
terior exposicion al oxigeno propicid la oxidacion de las piritas (a limoni-
tas) que sin embargo mantuvieron su forma cubica.




