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Segovia- Navafria
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Distancia 38,25 km Tiempo 4 horas
Dificultad alta Cota minima 973 msnm
Punto de encuentro SEGOVIA Cota maxima 1272 msnm

Lugar de salida Plaza del Azoguejo
Lugar de llegada Plaza del Ayuntamiento en NAVAFRIA

LIG. Canteras de granito en el rio Cigiifiuela, promontorio de la
ermita de Veladiez, mesa de Val de San Pedro

Km. 0 Plaza del Azoguejo, Segovia
Km. 9,50 __ Espirdo

Km. 11,25 __ Arroyo Polendos

Km. 14,50 ___ Ctra. SG-P-2222

Km.15 ____ Basardilla

Km. 18,90 ___ Arroyo del Quemado

Km. 19,50 __ Rio Piréon

Km. 19,90 ___ Santo Domingo de Pirén
Km. 23,20 ___ Segundo ramal del Camino de San Frutos
Km. 24,65 ___ Ctra. SG-V-2366

Km. 24,75 ___ Pelayos del Arroyo

Km. 31,60 ___ Ctra. SG-V-2315

Km.32 _______ Ctra. SG-P-2322

Km. 33 _____ Torre Val de San Pedro
Km. 34,80 ___ Ctra. N-110

Km. 35 _______ Cafada Soriano Occidental

Km. 38,25 __ Navafria
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Pedaleando por Segovia. Itinerarios para BTT por los Lugares de Interés Geoldgico

Leyenda

El presente itinerario se caracteriza
por sus constantes subidas y bajadas
en su transcurrir por la falda de la sie-
rra; podremos detenernos a obser-
var las buenas panoramicas que nos
muestra el recorrido; ademas el itine-
rario transcurre por buena parte del
Camino de San Frutos.

El comienzo no tiene parangoén: des-
de la plaza del Azoguejo, el lugar de
llegada del itinerario anterior, pasa-
mos a la plaza de Artilleria por de-
bajo de los arbotantes del Acueduc-
to, para dejarnos llevar por Via Roma
y atravesar el barrio de San Lorenzo
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para salir por la calle del Tio Pintao,
km. 1,25 y continuar por una vereda a
la derecha a pocos metros de la fuen-
te del Tio Pintao. Esta fuente surge
de unarocaignea, el granito. ;Y cdmo
es posible si no tiene poros como las
arenas? Estos acuiferos alojan el agua
entre los huecos que dejan las fractu-
ras en laroca, esos son sus “poros”.

A pocos metros cruzaremos el rio Ci-
guifiuela, km. 1,70. Tomaremos una
vereda que sube a las traseras del So-
tillo, zona urbana que bordearemos
para salir por un camino que nos con-
duce a las canteras, km. 3,25y 3,75.

El Acueducto de Segovia
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LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Las canteras de roca granitica que bordeamos, podrian ser las que ma-
yor numero de material aportara a la construcciéon del Acueducto de
la capital. A falta de estudios que lo confirmen parece una suposicidn
adecuada debido a su proximidad. Los granitoides que se aprovecha-
ron aqui son los mismos que vemos en el Tio Pintao, pero con una dife-
rencia importante. En el Tio Pintao hemos dicho que surge un manan-
tial fisural, es decir, la roca esta muy fracturada. Si esto fuera igual en
esta zona que atravesamos, nunca se hubiera aprovechado esta roca
para canteria, precisamente estas canteras son una zona poco fractu-

raday por ello son buen material.

Esta ultima cantera la bordeamos y
nos dirigimos a la N-110 que cruzare-
mos llegados al km. 5,25; seguimos
de frente para alcanzar la ermita de
Veladiez, km. 6,65.

Cruzamos la carretera SG-V-2221 para
alcanzar el Camino de San Frutos, km.
7,65 disfrutando de los primeros pai-
sajes de la sierra de Guadarrama y Se-
govia. Una vez en el Camino de San
Frutos giramos a la derecha, no lo
abandonaremos hasta Torre Val de
San Pedro, y por tanto seguiremos
la sefalizacion del camino consisten-
te en hitos de piedrarosay flechas de
color verde.

De la misma forma que llegamos a Es-
pirdo, km. 9,50 lo cruzamos para sa-
lir por la calle del Camino Mingorrero
para llegar por un descenso al arroyo
Polendos, km. 11,25, en el que hay una
gran laja de piedra que nos sirve para
vadearlo en dias de abundante agua,
sobre todo en invierno y primavera.
En ésta ultima podremos disfrutar
viendo correr el agua por las numero-
sas caceras que nos encontramos en
nuestro itinerario.

El camino propuesto recorre gran par-
te de las cuencas fluviales de Sego-
via; en la misma capital el rio Eresma
y el Ciguifuela pasados por puentes,

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

La ermita de Veladiez se sitia en un pequeno promontorio desde el cual
disfrutaremos de unas buenas vistas. Este promontorio y la construccion
de la ermita estan relacionados. El hecho de construir edificios importan-
tes en lugares destacados era algo habitual. La ermita no se encuentra so-
bre materiales especialmente resistentes, como vemos en el cortado de la
carretera se levanta sobre arenas y arcillas (Ilas mismas que se explotan en
Espirdo-La Higuera). El condicionante que hace que destaque es que se si-
tua en un interfluvio, entre el rio Cigtifiuela y el Medel, que han hecho pro-
minente esa zona de arenas y arcillas por haber erosionado a su alrededor.
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el arroyo San Medel que da nombre a
una importante cacera, el arroyo Po-
lendos, el rio Pirdn y el rio Viejo que
aguas abajo forman un cafién de gran
belleza que pedaleamos en el itinera-
rio n° 10, el rio Cega entrando en Na-
vafria, y un buen nimero de arroyos
que no llegamos a nombrar.

No estd de mas sefalar algunos cru-
ces de caminos aun siguiendo las in-

dicaciones del Camino de San Frutos:
km. 11,75, km. 12,75, y en el km. 14,50,
la carretera SG-P-2222 para llegar a
Basardilla, km. 15. Seguimos por don-
de nos indican los paneles informati-
vos y nos dejamos llevar hasta llegar
al arroyo el Quemado, km. 18,90 y al
rio Pirdn, km. 19,50.

Con agradable pedaleo hemos llega-
do a Santo Domingo de Pirén, km.

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Paso ganadero

Desde Santo Domingo de Pirdn hasta que una vez pasado Pelayos del
Arroyo nos desviemos hacia Torre Val, discurrimos por el clasico paisa-
je de prados del piedemonte cristalino (rocas igneas y metamorficas).
En estos prados podemos ver en ocasiones zonas ligeramente hundi-
das donde se concentra la humedad. Esto hace que la roca cristalina su-
fra y se disgregue formando arena y por tanto suelo (regolito), lo que
junto con esa citada humedad favorece el aprovechamiento de un buen
pasto. Recordemos que estas depresiones las hemos visto en Cantalejo
pero en otro tipo de paisaje, se denominan navas, en este caso navas de

piedemonte.

Pagina siguiente. Rueda de molino en Basardilla
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19,90. Volvemos a salir por la locali-
dad segun nos indican. El Camino de
San Frutos tiene varios pasos ganade-
ros y pasos canadienses para perso-
nas, y todo en un entorno dominado
por encinas, robles, pinos, jaras y can-
tuesos. Llegamos al km. 23,20, el se-
gundo ramal del Camino de San Fru-
tos; a la izquierda nos sale un camino
alternativo que pasa por las localida-
des de Munoveros y Cantalejo, en-
tre otras. Seguimos por el camino de
la derecha y nos recuerda que por la
zona dimos pedales con los pequefos
hasta Tenzuela en el trabajo de Ciclo-
turismo base por la provincia de Se-
govia® .

En el recorrido podremos observar
una oferta de los distintos tipos de
mamposteria, utilizada en los cerra-
mientos de las parcelas. Llegamos al
km. 24,65 donde cruzamos la ctra.
SG-V-2366 antes de llegar a Pelayos
del Arroyo, km. 24,75; en la plaza to-
davia se conserva la piedra hexago-
nal que servia de horca®.

Salimos de Pelayos siguiendo el Cami-
no de San Frutos para poder ver un
afloramiento de cuarzo, km. 26,50.
En el km. 29 salimos del bosque y nos
disponemos a descender por amplia
vista entre jaras y pinos; km. 31 puen-
te viejo; km. 31,65 SG-V-2315; km. 32

} Aragoneses, J.P. Cicloturismo base por la provincia de Segovia: itinerarios
sencillos y familiares. Segovia: Caja Segovia, 2010. pagina 185.
4 , :
En Navares de las Cuevas todavia se conserva el rollo medieval.
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LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Mientras descendemos podemos ver en nuestra misma direccion sen-
dos cerros que destacan en el paisaje. Se les conoce como mesas debi-
do a su coronacién plana. Aunque son habituales por la zona, es des-
tacable el que vemos al fondo a la espalda del pueblo de Val de San
Pedro. Este es el cerro de la Muela, resistente a la erosién ahora nos
permite ver las distintas capas dejadas por el mar Cretacico del que ha-
blamos en la introduccidn. Su forma es posible porque se estructura
como un corte de helado, con una galleta dura en la parte superior (las
calizas) que ha evitado que el helado (las arcillas y arenas tan coloridas
de la parte inferior), se derramase dejando un cerrillo redondeado y no
el cerro de “tapa” plana que vemos ahora.

SG-P-2322 giramos a laizquierda para  Dejamos el Camino de San Frutos sa-

descender direccion a Pedraza, y a liendo por la travesia de la Fragua
500 metros nos metemos a Torre Val  de la localidad; salimos a dar a la ca-
de San Pedro, km. 33. lle la Fragua y nos detenemos en la

Llegando a Navafria. Piscinas naturales
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casa con un impresionante escudo
en su fachada. Nos servira para rela-
jar las piernas antes del susto que las
espera.

Salimos de Torre Val por la calle de la
Fuente para ir a tomar la Cafiada So-
riano Occidental por el valle de los Se-
cretos; fuerte repecho para alcanzar
los depdsitos, km. 33,85, y cruzar la
N-110 por paso ganadero subterra-
neo, km. 34,80.

La Cafnada Soriano Occidental o tam-
bién denominada Vera de la Sierra en
su vertiente segoviana, va por toda la
falda de la sierra de Guadarrama; no-
sotros la tomamos a la altura de la an-
tigua N-110, km. 35; cruzamos puer-
tas ganaderas y tomamos la senda

de la izquierda por toda la valla que
nos llevard a un refugio, es el segun-
do que nos encontramos en nuestro
itinerario.

Desde la Canada divisaremos el pue-
blo de Navafria, y antes de entrar ha-
bremos de pasar por un arroyo, km.
36,10, y cruzar por un puente el rio
Cega; entramos por unas piscinas na-
turales que siguen por la calle los Mo-
linos para llegar al centro de Navafria,
km. 38,25.

El recorrido requiere dosificar las
fuerzas, es un constante subir y bajar,
en la que los desniveles se van acu-
mulando en las piernas; dosifiquemos
las fuerzas para disfrutar de la bonita
llegada a Navafria por la Cafiada.




