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Itinerarios Circulares. Itinerario 8. Valdeprados

Circular por Valdeprados

+B662 m
-662 m

£ 38.75 km

Distancia 38,75 km
Dificultad alta; dos subidas a tener en cuenta: saliendo de ltuero y Lama, y
llegando a la ermita de San Antonio

Tiempo 3 horas
Cota maxima 914 msnm
Cota minima 820 msnm

Punto de encuentro VALDEPRADOS
Lugar de salida y llegada Plaza Mayor

LIG. Charca del Campillo, Las Cabezas en Monterrubio, cuestas de ltuero y
Lama, falla inversa de Zarzuela del Monte

Km. 0 Valdeprados
Km.2______ Camino izquierda
Km. 3,50 _____ Ctra. N-110

Km. 6,50 — Tajuia

Km. 9,60 __ Cruce de caminos, izquierda
Km. 14 Lastras del Pozo
Km. 17,50 — Monterrubio

Km. 23,85 ___ ltueroy Lama

Km. 24,20 ___ Camino izquierda
Km. 26 Falla inversa

Km. 28 Zarzuela del Monte
Km. 35 Vegas de Matute
Km. 37 Carion del rio Moros

Km. 38,75 —— Valdeprados 83
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Pedaleando por Segovia. lItinerarios para BTT por los Lugares de Interés Geoldgico

Leyenda

En el itinerario que presentamos
a continuacion, pedaleamos por
Lugares de Interés Geoldgico (LIG)
como los “charcos” de ElI Campillo,
el macizo granitico de Monterru-
bio, las cuestas en Ituero y Lama, la
falla inversa en Zarzuela del Monte, y
pasaremos de nuevo por los montes
isla de Los Calocos apreciando nuevas
caracteristicas. Ademads descubri-
remos otros interesantes ejemplos
de geologia y paisaje. Esta diversi-
dad geoldgica hace que el recorrido
propuesto sea un rompe-piernas.

El punto de salida y llegada lo hemos
situado en la Plaza Mayor de Valde-

prados. Iniciamos el recorrido por
las antiguas escuelas, hoy converti-
das en Ayuntamiento; para salir del
valle tendremos que encarar una
pequefia cuesta arriba, en este caso
por buena pista de concentracion.
En la parte mas dura de esta rampa
podemos ver, si giramos la cabeza a
laizquierda, al culpable de tanto sufri-
miento. Unos grandes bolos de caliza
forman un conglomerado (glosario
2), resistente a la erosién que hace
que el camino se tenga que empinar
de lo lindo para superarlo. Al km. 2
abandonamos la pista de concentra-
Cidn por un camino carretero que sale
a la izquierda, para llegar bordeando

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Es habitual en zonas llanas encontrar zonas encharcadas. Es facil enten-
der que al poseer escasa pendiente, el agua sea evacuada con dificultad.
Lo que observamos durante algo mas de un kildmetro desde que aban-
donamos la pista de concentracion, es que hemos dejado de subiry esta-
mos pedaleando con facilidad. Nos encontramos sobre la superficie cul-
minante de esta zona. No se han depositado mas sedimentos sobre esta
llanura y los rios y arroyos la han respetado. Dependiendo de las lluvias
y la época del afo, podremos ver las zonas encharcadas de este area co-

nocida como El Campillo.

Saliendo de Valdepradosicon Los Calocos al fondo
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el caserio de El Roble a la Ctra. N-110,
km. 3.50.

A partir del km. 5 descenderemos
paralelos a un elemento geoldgi-
co muy caracteristico de la zona: las
carcavas y los barrancos. Como vere-
mos mas adelante al llegar y al salir de
ltuero y Lama, en estas zonas si actian
ya con contundencia los arroyos sobre
los materiales sueltos, arenas, arcillas
y gravas provenientes del desgaste
de la sierra. Llegaremos al caserio de
Tajufia, km. 6,50; y antes de entrar
giramos a la derecha para cruzar el
arroyo (que curioso, se llama arroyo
de las Cdrcavas), seguidamente girar
a la izquierda; tendremos como refe-
rencia Lastras del Pozo que es nuestra
siguiente localidad, caracterizado por
su gran subestacion eléctrica. Descen-
demos con cuidado de no meter la

Itinerarios Circulares. Itinerario 8. Valdeprados

rueda por las “carcavas” del propio
camino, para llegar hasta el cruce
de caminos al km. 9,60; a la derecha
Abades por el caserio de Mazarias, de
frente nos lleva a la Venta del Alcalde
por soto y a la izquierda nuestro cami-
no, que nos lleva a cruzar por un puen-
te el rio Moros, km. 10,50 y el Piezga
en el km. 11.

En el camino ya divisamos Lastras,
pero antes de seguir giramos a la
izquierda en el km. 11,50 para seguir
un poco mas por el valle. Llegamos
a un cruce de caminos, km. 17,75 y
giramos a la derecha para entrar a
Lastras por un elemento geoldgi-
CO que nos encontramos a nuestra
derecha: unos pequefios resaltes de
areniscas dolomiticas. La inclinacion
que presentan, como flanqueando la
entrada al pueblo esta motivada por

Deposito de agua junto al rio Piezga en Lastras del Pozo
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la elevacion del bloque granitico de
Monterrubio, elevacion que intuimos
ya a nuestra izquierda.

Lastras del Pozo, km. 14, primera
calle a la izquierda para pasar junto al
potro de herrar elaborado por piedra
berroquefia (granito); salimos por
una pista entre encinas que nos tiene

guardado una bajada con toboga-
nes producidos por varios motivos,
el primero es el contacto entre las
arenas que hemos visto a la entrada
de Lastras del Pozo y los mas resis-
tentes granitos, esto nos produce
una subida. A mitad de camino volve-
remos a “salir” a las arenas, para no
volver a “entrar” en zona de grani-

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Este dique de cuarzo que cruzamos en nuestro descenso a Monterrubio
es el culpable de la elevacidon que tenemos a nuestra derecha. Volvemos
a encontrarnos aqui un ejemplo de cerro resistente a la erosion como
los de El Espinar y que curioso, se conoce como Las Cabezas. Estas Cabe-
zas estan alineadas en direccién N30°E (direccién principal, ya sabemos)
y corresponden al mismo dique de cuarzo de casi 40 metros de espesor,
cortado por algunos arroyos, lo que ha provocado esa division en varios

cerros o cabezas.

tos, por lo que notaremos el cambio.
Pero muy interesante son los resaltes
que nos provocan las venas de cuarzo
y un gran dique del mismo material
que se concentran en algunos puntos,
veremos sus desperdigados trozos en
el terreno.

Descendiendo con pocos pedales lle-
gamos a Monterrubio, km. 17,50; cru-
zamos la localidad pasando por el de-
posito, fuente y parque infantil para
salir direccion a Lastras de Lama. Lle-
vamos el valle del Piezga a laizquierda
y circulamos por buen camino que nos
ofrece bellos paisajes; dejamos desvio

LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Desde Ituero y Lama, mientras descendemos vemos de frente una ele-
vacion con bastante vegetacion de encina. Este LIG se encuentra al otro
lado de la N-110 y no lo cruzamos en esta ruta, pero merece la pena hacer
un esfuerzo para acercarse a verlo y luego retomar la ruta. Son muy fre-
cuentes en el piedemonte de la provincia las lastras calizas con suaves
inclinaciones, sin embargo aqui podemos hablar de verdaderas cues-
tas (crestones o hog-back) pues los materiales cretacicos se encuentran
aqui inclinados 55°. El motivo es el mismo que acabamos de ver en Las-
tras del Pozo, la elevacion de un gran bloque de rocas del zécalo. Sin em-
bargo en este caso constituye un relieve espectacular, siendo el mejor
ejemplo de la provincia.



a la derecha, portaldn de Lastras de
Lama y a la derecha tenemos como
testigo los restos de la ermita de San-
ta Ana, al fondo la localidad de Villa-
castin. Entramos a Ituero y Lama, km.
23,85, por el depdsito del agua, y sali-
mos por la calle del Puente, para lle-
gar a cruzar el Piezga en el km. 24,20.
Camino a la izquierda donde comien-
za la subida.

Tras unos metros de subida desde el
rio Piezga, empezaremos a ver zonas
acarcavadas junto a nuestro camino,
pudiéndonos detener para observar-
las y de paso echar la vista atras y ver
a lo lejos, con mejor perspectiva el
LIG de Las Cabezas de Monterrubio.
Ahora ya sabemos porque estan ahi.
En el km. 26 un pequefio repecho
después de un corto descenso, nos
sirve para contemplar la falla inversa
a nuestra derecha, a los pies de la ur-
banizacién de Las Jarillas.

Llegamos a Zarzuela del Monte, km.
28, por buen camino en claro descen-
so; pasamos por la iglesia, y vamos a
dar a la N-110, cruzandola para tomar
el camino de San Antonio, km. 28,25,
lo pone en la misma calle. La pista

Paisaje de las carcavas en ltuero y Lama
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desciende hasta el arroyo del Honddn
de la Dehesa donde comienza la
subida. Las piernas ya estan calien-
tes, tomemos aire, pongamos todo
el desarrollo y encaremos el muro;
ahora no son las venas de cuarzo
sino las venas de nuestros musculos
las que se tensan. Este muro tiene
un motivo geoldgico y lo acabamos
de ver antes de llegar a Zarzuela,
efectivamente, la falla inversa. Subir
al cerro desde Navas de San Antonio
no cuesta tanto trabajo como desde
Zarzuela o Vegas de Matute, debido
a que no existe esta falla. Existen
diferencias con la falla de Zarzuela,
vemos a la derecha antes de iniciar
la subida unos crestones calizos
verticales debido al arrastre de la
falla (de hecho la falla los ha inverti-
do, ver dibujo). Otra diferencia es que
cuando con mucho sudor superemos
las rampas mds duras (en plena falla)
veremos que aunque se parecen, no
son granitos lo que coronan el cerro
sino leucogneises (rocas mas resisten-
tes, ver El Espinar — Segovia).

Llegaremos a la ermita de San Anto-
nio de Padua (San Antonio del Cerro),

6
Ver glosario, pagina 143.
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LUGAR DE INTERES GEOLOGICO

Por lo evidente que resulta ver la falla debido a los diferentes colores de
los materiales implicados, estamos ante un ejemplo que mereceria ser se-
Ralizado por su potencial didactico y divulgativo. Un magnifico ejemplo
que nos permite explicar la formacidn del Sistema Central.

Ala derechay encima, vemos granitos l[6gicamente un poco machacados
al ser una zona de fractura. A la izquierda y debajo vemos arenas. Esas
arenas son las mismas sobre las que esta nuestro camino y sobre las que
se han formado las cdrcavas, es decir, son restos de la erosién de la sie-
rra, son materiales contempordneos a la formacidn de la sierra. Ademas
ya hemos dicho en la introduccion que los materiales mas antiguos de la
provincia son las rocas igneas (granitos) y metamdrficas. Entonces ;cémo
estan los materiales mas antiguos sobre los mas modernos sila l6gica dic-
ta lo contrario? Pues si la I6gica no funciona deberemos recurrir a fuer-
zas ocultas. Esas fuerzas ocultas, en geologia, son las placas litosféricas,
la “costra” sdlida externa de la Tierra. Estas placas estan en movimiento
pudiendo llegar a colisionar entre ellas. Esas colisiones implican fuerzas
que se suelen reflejar en la formacidon de cadenas montanosas, normal-
mente, en los bordes de las placas, pero también esas fuerzas se pueden
trasladar al interior de las placas como sucedié cuando se formd el Siste-
ma Central. Pues bien, esas fuerzas trasladadas desde los bordes de las
placas (Pirineos y las Béticas) son las culpables de que veamos invertida
la Iégica. Esa fuerza de compresidn ha dado lugar a una falla inversa °,

Falla inversa de Zarzuela del Monte
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Figura 14. Bloque diagrama

sobre el cabalgamiento del macizo de los Calocos en la zona de Zarzuela del Monte

km. 31,75, y habremos de reconocer
la penitencia de los feligreses para ve-
nir a su romeria cada 13 de junio: “San
Antonio bendito grande es tu fiesta,
pero cuesta mucho trabajo subir la
cuesta”. En el edificio destaca su fa-
chada de granito que aprovecha los
berrocales de la zona, una muestra
del trabajo de canteria del siglo XVIII.

Dejamos la ermita a la izquierda y to-
mamos camino para descender por
Monte Vegas. Justo al final de nues-
tro descenso, al poco de salir por la
“puerta” de la urbanizacién Monte
Vegas vemos a nuestra izquierda los

restos de antiguos hornos de cal. Es-
tos hornos forman parte del amplio
patrimonio de la mineria de la cal, la
cual ya hemos visto rehabilitada en Ia
ruta entre El Espinar y Segovia.

Llegamos a Vegas de Matute, km. 35.
Salimos por detras de la iglesia de
Santo Tomas de Canterbury y del ce-
menterio para subir una tachuela for-
mada por las capas de caliza usadas
en los hornos que acabamos de ver.
Nos llevara al valle del rio Moros, km.
37; pasamos cerca de la risca de Val-
deprados: cuando vayamos con el rio
crecido podremos oir la fuerza en el
estrechamiento de larisca.

Llegamos a Valdeprados, km. 38,75:
buen itinerario, buen paisaje, buenas
panoramicas, no debemos de desa-
provechar cada ascension, no sdlo
para esperar a los compaferos o des-
cansar, sino para contemplar las am-
plias vistas. Llegamos a la plaza y nos
refrescamos en la fuente.



